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Xây dựng mô hình du lịch tâm linh từ vốn xã hội tôn giáo: 
Trường hợp Phật giáo Hòa Hảo tại huyện Phú Tân,
tỉnh An Giang

Đặng Hoàng Lana*, Đoàn Lê Minh Khởib

Tóm tắt:

Phật giáo Hòa Hảo (PGHH) là một tôn giáo nội sinh có ảnh hưởng sâu rộng đến đời sống của người dân tại 
Đồng bằng sông Cửu Long. Với vị thế là vùng đất khởi nguyên của PGHH, huyện Phú Tân (An Giang)1 đã 
hình thành những dòng hành hương quy mô lớn, tạo tiền đề quan trọng cho việc xây dựng loại hình du lịch 
tâm linh. Vận dụng khung lý thuyết vốn xã hội của Robert Putnam và Michael Woolcock, bài viết nhận diện 
nguồn lực vốn xã hội tôn giáo phong phú của cộng đồng tín đồ PGHH. Thông qua phương pháp phân tích 
và quan sát tham dự, nghiên cứu chỉ ra rằng mặc dù nguồn vốn xã hội co cụm (bonding) nội bộ rất mạnh 
mẽ, nhưng sự thiếu hụt trong vốn xã hội vươn ra (bridging) với các chủ thể bên ngoài và vốn xã hội liên kết   
(linking) với các thiết chế chính sách là nguyên nhân khiến du lịch tâm linh tại địa phương vẫn chưa chính 
thức hình thành. Trên cơ sở đó, bài viết đề xuất lộ trình chuyển hóa các nguồn lực này nhằm xây dựng mô 
hình du lịch tâm linh dựa vào cộng đồng. Kết quả nghiên cứu không chỉ góp phần hình thành một ngành 
kinh tế di sản bền vững tại Phú Tân mà còn cung cấp khung phân tích lý thuyết nhằm phát huy nguồn lực 
tôn giáo trong phát triển địa phương. 
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1 Địa danh Phú Tân trong bài viết này được giới hạn trước khi Nghị quyết 1654/NQ-UBTVQH15 về 
việc sắp xếp các đơn vị hành chính cấp xã của tỉnh An Giang năm 2025 ngày 16/6/2025 có hiệu 
lực. Sau khi Nghị quyết 1687/ NQ-UBTVQH15 có hiệu lực, huyện Phú Tân được sắp xếp thành 
các đơn vị hành chính cấp xã gồm các xã Phú Tân, xã Phú An, xã Bình Thạnh Đông, xã Chợ Vàm, 
xã Hòa Lạc và xã Phú Lâm thuộc tỉnh An Giang.
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Abstract:

Hoa Hao Buddhism is an indigenous religious tradition that has exerted a profound influence on the social,
cultural, and economic life of the Mekong Delta region. As the birthplace of Hoa Hao Buddhism, Phu Tan 
District (An Giang Province) has witnessed the emergence of large-scale pilgrimage flows, providing a
crucial foundation for the development of spiritual tourism. Drawing on the social capital framework
developed by Robert Putnam and further elaborated by Michael Woolcock, this article identifies the rich 
reservoir of religious social capital embedded within the Hoa Hao Buddhist community. Through analytical 
methods and participant observation, the study demonstrates that although bonding social capital within the 
community is particularly strong, deficiencies in bridging social capital linking the community to external 
actors, as well as in linking social capital connecting it to policy and governance institutions, have hindered 
the formal emergence of spiritual tourism at the local level. On this basis, the article proposes a pathway 
for transforming these religious social capital resources in order to construct a community-based spiritual
tourism model. The findings not only contribute to the formation of a sustainable heritage-based economy
in Phu Tan but also offer a theoretical analytical framework for mobilizing religious resources in local
development processes.
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Đặt vấn đề

Trong xu thế phát triển du lịch toàn cầu, du lịch tâm linh (spiritual tourism) ngày nay 
không chỉ đáp ứng nhu cầu trải nghiệm tinh thần của du khách mà còn trở thành một động 
lực quan trọng thúc đẩy sự phát triển bền vững của các địa phương. Tại Việt Nam, du lịch 
tâm linh không nên chỉ là sự khai thác các tài nguyên di sản tôn giáo đa dạng, mà cần một 
quá trình huy động các nguồn lực cộng đồng để kiến tạo những giá trị trải nghiệm sâu sắc 
và phát triển bền vững. Thách thức lớn đang đặt ra cho nhiều địa phương hiện nay là làm 
thế nào để chuyển hóa được những nguồn lực “ẩn” trong các cộng đồng tôn giáo thành một 
ngành kinh tế du lịch có tổ chức, chuyên nghiệp, đồng thời vẫn bảo tồn được tính thiêng 
cốt lõi.

Phật giáo Hòa Hảo (PGHH) là một tôn giáo nội sinh đặc thù của vùng đất Nam Bộ với 
một hệ thống giáo lý nhập thế mạnh mẽ. Huyện Phú Tân (An Giang) với tư cách là vùng 
đất khai đạo, hằng năm thu hút hàng trăm nghìn lượt tín đồ hành hương vào những dịp 
lễ quan trọng như: Đại lễ Khai đạo (18/5 Âm lịch), Đại lễ đản sinh Đức Huỳnh Giáo chủ 
(25/11 âm lịch) và Đại lễ Kỷ niệm ngày Đức Huỳnh Giáo chủ vắng mặt (25/2 âm lịch). Các 
hoạt động này diễn ra định kỳ, mang tính tự quản cao và chưa chính thức hình thành một 
mô hình du lịch tâm linh bài bản. Khoảng trống đáng kể hiện nay tại Phú Tân chính là tiềm 
năng du lịch tâm linh dồi dào nhưng thiếu hụt các sản phẩm và mô hình du lịch tâm linh 
được quy hoạch và định hướng.

Trong giai đoạn 2015-2025, bối cảnh du lịch tâm linh tại Phú Tân đã trải qua những 
chuyển biến đáng kể. Về phía chính sách, Nghị quyết 19/2018/NQ-HĐND về Quy định 
chính sách hỗ trợ đầu tư phát triển du lịch tỉnh An Giang (Hội đồng nhân dân tỉnh An 
Giang, 2018) đã đặt nền tảng cơ sở pháp lý cho việc hỗ trợ đầu tư phát triển du lịch trên 
địa bàn tỉnh, trong đó, Phú Tân được xác định là một trong những địa bàn trọng điểm cần 
đầu tư cơ sở lưu trú đạt chuẩn. Về phía cộng đồng tín đồ, quy mô hành hương về Tổ đình 
và An Hòa Tự ngày càng mở rộng, với hàng trăm nghìn đến hàng triệu lượt tín đồ tham 
dự vào các dịp lễ lớn. Tuy nhiên, đây vẫn là các hoạt động mang tính tự phát, chưa được 
định hướng trong khuôn khổ một sản phẩm du lịch tâm linh có tổ chức. Bên cạnh đó, quá 
trình đô thị hóa và sự phổ biến của mạng xã hội trong cộng đồng tín đồ đã bắt đầu tạo ra 
các kênh truyền thông phi chính thức về hành hương PGHH, vừa mở ra cơ hội thu hút một 
lượng lớn du khách tâm linh mới, vừa đặt ra thách thức trong việc bảo tồn tính thiêng trong 
không gian số. Chính sự vận động đó đã đặt ra yêu cầu cấp thiết về việc cần có một khung 
phân tích khoa học để nhận diện và định hướng chuyển hóa các nguồn lực vốn xã hội tôn 
giáo thành mô hình du lịch tâm linh bền vững.

Bài viết tiếp cận quan điểm về vốn xã hội tôn giáo (religious social capital), phân tích 
các nguồn vốn xã hội của PGHH theo quan điểm của Putnam và Michael Woolcock nhằm 
xây dựng mô hình du lịch tâm linh bền vững. Bài viết tập trung luận giải sự hình thành 
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du lịch tâm linh tại Phú Tân phụ thuộc mật thiết vào khả năng chuyển hóa từ nguồn vốn 
xã hội co cụm nội bộ mạnh mẽ sang việc thiết lập các mạng lưới vốn xã hội vươn ra với du 
khách và doanh nghiệp lữ hành, đồng thời tận dụng hiệu quả vốn xã hội liên kết với các 
thiết chế quản lý nhà nước.

Nghiên cứu này sẽ nhận diện các thành tố của vốn xã hội tôn giáo PGHH tại Phú Tân 
và phân tích cơ chế vận hành của chúng. Từ đó, tác giả đề xuất lộ trình chiến lược nhằm 
kích hoạt nguồn lực này hình thành và phát triển mô hình du lịch tâm linh bền vững. Kết 
quả nghiên cứu không chỉ góp phần kiến tạo một ngành kinh tế di sản tại địa phương mà 
còn cung cấp những luận cứ khoa học về việc phát huy nguồn lực tôn giáo trong quản trị 
và phát triển xã hội hiện nay.

Cơ sở lý luận và phương pháp nghiên cứu

Cơ sở lý luận 

Vốn xã hội (Social Capital)

Vốn xã hội được L. J. Hanifan nhắc đến lần đầu tiên vào năm 1916 trong đó, vốn xã 
hội được hiểu là những thực thể hữu hình có giá trị nhất đối với cuộc sống hàng ngày của 
con người: cụ thể là thiện chí, sự tương trợ, sự đồng cảm và sự giao lưu xã hội giữa một 
nhóm cá nhân và gia đình tạo nên một đơn vị xã hội (Hanifan, 1916). Sau L. J. Hanifan, Jane 
Jacobs là người tiếp theo đưa thuật ngữ vốn xã hội trở lại trong những năm 1960, nhưng 
dưới góc độ quy hoạch đô thị và sự gắn kết của khu dân cư (Jacobs, 1961/1992). 

Pierre Bourdieu là học giả chính thức đưa khái niệm vốn xã hội trở thành một khái 
niệm khoa học. Ông nhận định vốn xã hội là tổng thể các nguồn lực thực tế hoặc tiềm năng 
gắn liền với việc sở hữu một mạng lưới bền vững các mối quan hệ quen biết và sự thừa 
nhận lẫn nhau, ít nhiều đã được thể chế hóa (Bourdieu, 1986). Theo Pierre Bourdieu, vốn 
xã hội không đơn thuần là sự tương tác thiện chí mà là một nguồn lực quyền lực gắn liền 
với lợi ích thiết thực, cho phép các thành viên trong một mạng lưới bền vững (như gia đình, 
dòng họ hoặc tầng lớp thượng lưu) tiếp cận các giá trị kinh tế và văn hóa. Loại vốn này có 
tính chuyển đổi linh hoạt khi các mối quan hệ có thể biến thành lợi ích vật chất và ngược 
lại, thông qua việc đầu tư tài chính vào các kết nối chiến lược. Tuy nhiên, để duy trì lợi thế 
cạnh tranh và sự khác biệt trong cấu trúc xã hội, vốn xã hội đòi hỏi quá trình tích lũy và đầu 
tư liên tục về thời gian và công sức, thay vì tồn tại như một thuộc tính vĩnh cửu (Bourdieu, 
1986).

Khác với cách tiếp cận tập trung vào lợi ích cá nhân của Pierre Bourdieu, Robert 
Putnam đã mở rộng khái niệm vốn xã hội lên cấp độ cộng đồng và hệ thống chính trị 
(Putnam, 2000; Putnam et al., 1994). Theo Putnam, vốn xã hội không chỉ là tài sản cá nhân 
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mà còn là một loại “hàng hóa công cộng”, đóng vai trò là chất xúc tác cho sự vận hành hiệu 
quả của nền dân chủ và sự phát triển kinh tế. Putnam định nghĩa vốn xã hội là những đặc 
điểm của tổ chức xã hội, chẳng hạn như mạng lưới, các chuẩn mực và lòng tin xã hội, giúp 
thúc đẩy sự phối hợp và hợp tác vì lợi ích chung (Putnam et al., 1994). Cấu trúc của vốn xã 
hội theo Putnam (1994) được hình thành từ “chiếc kiềng ba chân” bao gồm:

- Mạng lưới (networks), là các mối liên kết chính thức hoặc phi chính thức giữa các cá 
nhân thông qua các tổ chức dân sự, hiệp hội tự nguyện hoặc các nhóm tạo ra các kênh trao 
đổi thông tin và hỗ trợ. Đây là hạ tầng cơ sở để các tương tác xã hội diễn ra.

- Lòng tin (trust), là niềm tin rằng người khác trong mạng lưới sẽ hành động một cách 
đáng tin cậy và hợp tác, ngay cả khi họ không phải là người thân thiết.

- Chuẩn mực (norms), là những quy tắc bất thành văn, tạo ra sự kỳ vọng rằng một 
hành động giúp đỡ ở hiện tại sẽ được đáp lại trong tương lai, từ đó giảm thiểu chi phí giao 
dịch và thúc đẩy hợp tác tự nguyện.

Một đóng góp lý thuyết quan trọng của Putnam (2000) là việc phân biệt hai loại hình 
vốn xã hội dựa trên bản chất của các mối liên kết:

- Vốn xã hội co cụm (bonding social capital) mang tính chất “hướng nội”, được hình 
thành giữa những cá nhân có các đặc điểm tương đồng (về sắc tộc, gia đình, tôn giáo). Loại 
vốn này như một loại “siêu keo” giúp củng cố bản sắc nhóm và cung cấp sự hỗ trợ nội bộ 
mạnh mẽ, giúp các cá nhân “trụ vững” trong những hoàn cảnh khó khăn.

- Vốn xã hội vươn ra (bridging social capital): mang tính chất “hướng ngoại”, kết nối 
các cá nhân thuộc các nhóm xã hội khác nhau (về nghề nghiệp, địa vị, sắc tộc). Đây được coi 
là “chất bôi trơn” cho sự hòa hợp xã hội, giúp các cá nhân tiếp cận với các nguồn lực mới, 
thông tin mới và cơ hội để “vươn lên”. 

Kế thừa các giá trị cốt lõi từ Robert Putnam, Woolcock đã đưa khái niệm vốn xã hội 
vào bối cảnh phát triển kinh tế và quản trị đa tầng bậc (Woolcock, 1998, 2001). Đóng góp 
lớn nhất của Woolcock là việc tinh chỉnh các loại hình vốn xã hội để giải thích cách thức 
các cộng đồng, đặc biệt là các nhóm yếu thế, trong tương tác với cấu trúc quyền lực và thể 
chế nhà nước. Nếu Putnam tập trung vào các mối quan hệ ngang hàng, thì Woolcock đã 
bổ sung một chiều kích quan trọng: vốn xã hội liên kết. Woolcock nhận thấy rằng nếu chỉ 
có Bonding và Bridging, chúng ta sẽ thiếu đi một lăng kính để giải thích cách một cộng 
đồng yếu thế tiếp cận các nguồn lực chính thống hoặc chính sách nhà nước. Vốn xã hội liên 
kết (linking social capital) là các mối quan hệ theo chiều dọc kết nối các cá nhân hoặc cộng 
đồng với những người ở vị thế quyền lực cao hơn hoặc với các thể chế chính thức (như ngân 
hàng, chính quyền, cơ quan pháp luật) (Woolcock, 2001).

Như vậy, sự phát triển của lý thuyết vốn xã hội từ Hanifan, Bourdieu đến Putnam và 
Woolcock đã cung cấp một bộ công cụ phân tích đa chiều cho nghiên cứu này. Trong đó, 
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hệ thống ba chiều kích của Woolcock được xác định là khung phân tích chủ đạo để giải mã 
thực trạng và xây dựng lộ trình hình thành du lịch tâm linh tại huyện Phú Tân.

Vốn xã hội tôn giáo (religious social capital)

Kế thừa các khung lý thuyết của Putnam, các nhà xã hội học tôn giáo đã làm sâu sắc 
thêm khái niệm về vốn xã hội tôn giáo (religious social capital). Đây được hiểu là tổng thể 
các nguồn lực (lòng tin, chuẩn mực, mạng lưới) được tạo ra thông qua các hoạt động tương 
tác trong môi trường tôn giáo.

Stark và Finke cho rằng vốn xã hội tôn giáo là những kỹ năng và kinh nghiệm được 
tích lũy trong quá trình thực hành tôn giáo. Họ lập luận rằng khi các cá nhân tham gia sâu 
hơn vào một tổ chức tôn giáo, họ đầu tư vào các mối quan hệ xã hội cụ thể. Sự gắn kết củng 
cố niềm tin và sự trung thành của tín đồ thông qua các phần thưởng xã hội và tinh thần 
(Stark & Finke, 2000).

Trong nghiên cứu của mình, Irwin và các cộng sự (2008) đã phân tích vai trò của các 
tổ chức tôn giáo trong việc tạo ra các loại hình vốn xã hội khác nhau cho cộng đồng. Họ chỉ 
ra rằng các thiết chế tôn giáo không chỉ tạo ra vốn xã hội co cụm (bonding) mạnh mẽ giữa 
các tín đồ cùng đức tin mà còn có khả năng tạo ra vốn xã hội vươn ra (bridging) thông qua 
các hoạt động từ thiện và các dịch vụ xã hội (Irwin et al., 2008). Nghiên cứu của Irwin đặc 
biệt nhấn mạnh rằng các tổ chức tôn giáo địa phương đóng vai trò như “trung tâm thu hút” 
các nguồn lực, giúp liên kết những người dân có nền tảng khác nhau nhưng cùng chia sẻ 
những giá trị đạo đức chung, từ đó thúc đẩy sự gắn kết xã hội tại các khu dân cư.

Tuy nhiên, vốn xã hội tôn giáo cũng có mặt trái không thể bỏ qua. Khi vốn xã hội co 
cụm trở nên quá mạnh mà thiếu đi sự kết nối với bên ngoài, nó có thể dẫn đến sự khép kín, 
độc quyền, và thậm chí tạo ra khoảng cách hoặc xung đột với các nhóm xã hội khác.

Đối với PGHH tại huyện Phú Tân, vốn xã hội tôn giáo thể hiện rõ nét qua tinh thần 
“Tứ đại trọng ân” và mạng lưới từ thiện xã hội dày đặc. Dưới góc độ hình thành du lịch 
tâm linh, nguồn vốn này chính là “tài nguyên nhân văn” cốt lõi. Thách thức đặt ra là phải 
làm thế nào để chuyển hóa sự khép kín của vốn gắn kết truyền thống sang tính cởi mở của 
vốn bắc cầu, nhằm kết nối cộng đồng tín đồ với du khách và các đơn vị lữ hành. Đây chính 
là chìa khóa để biến các thực hành tôn giáo thuần túy thành các sản phẩm du lịch tâm linh 
có tổ chức.

Du lịch tâm linh (spiritual tourism)

Trong nghiên cứu đương đại, du lịch tâm linh (spiritual tourism) được nhìn nhận 
đa chiều từ quy mô thị trường đến những trải nghiệm nội tâm sâu sắc của cá nhân. Theo 
UNWTO (2014), đây là loại hình đóng vai trò then chốt trong dòng chảy du lịch toàn cầu 
với hàng trăm triệu lượt khách tham quan các địa danh tôn giáo mỗi năm (UNWTO, 2014). 
Haq và Medhekar (2019) hay Heintzman (2013) tập trung luận giải du lịch tâm linh như 
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một động lực cho sự phát triển tâm lý nội tại, sự siêu việt và hạnh phúc tinh thần của du 
khách (Haq & Medhekar, 2019; Heintzman, 2013).

Đặc biệt, mô hình gồm 07 nội dung về du lịch tâm linh của Halim và cộng sự đã làm rõ 
các thành tố giúp du khách tiếp cận với các nguồn lực tâm linh (spiritual resources) (Halim 
et al., 2021). Tuy nhiên, dưới góc độ quản trị phát triển địa phương và tiếp cận nguồn vốn 
xã hội, du lịch tâm linh không chỉ dừng lại ở những trải nghiệm cảm xúc của khách du lịch 
mà còn là một tiến trình kinh tế - xã hội. Trong đó, các cộng đồng tôn giáo nội sinh đóng 
vai trò là chủ thể, sử dụng mạng lưới và lòng tin (vốn xã hội) để cung ứng các không gian, 
chuẩn mực và dịch vụ cho du khách.

Tác giả Smith (1992) phát biểu rằng du lịch và hành hương là một dãy trải dài từ hành 
hương thuần túy đến du lịch thuần túy. Trong dãy này, du lịch tâm linh đặt ở vị trí trung 
gian, phân biệt lần lượt giữa người hành hương nhiều hơn là khách du lịch, người vừa là 
hành hương vừa là khách du lịch, hoặc người là khách du lịch nhiều hơn là hành hương, 
tùy thuộc vào việc đức tin hay yếu tố thế tục chiếm ưu thế trong động cơ và hoạt động của 
họ. Phổ rộng này phản ánh sự đa dạng và thay đổi liên tục của các động cơ của du khách, 
với sở thích và hoạt động có thể dao động giữa hành hương và du lịch, và ngược lại (Smith, 
1992).

Bài viết này nhìn nhận du lịch tâm linh tại Phú Tân như một trạng thái chuyển đổi. 
Trong đó, các nguồn lực vốn xã hội tôn giáo “tĩnh” trong hoạt động hành hương thuần túy 
cần được “kích hoạt” và chuyển hóa để hình thành nên mô hình du lịch tâm linh có tổ chức. 
Như vậy, du lịch tâm linh trong hoàn cảnh này được hiểu là sự khai thác các giá trị và mạng 
lưới tôn giáo thành các tài nguyên du lịch có khả năng kết nối và chia sẻ lợi ích giữa cộng 
đồng tín đồ với du khách và các thiết chế xã hội khác.

Nghiên cứu này thiết lập một khung phân tích đa chiều, trong đó vốn xã hội tôn giáo 
của cộng đồng PGHH tại Phú Tân được xem là nguồn lực cốt lõi (input). Thông qua ba 
“động cơ” chuyển hóa theo mô hình của Michael Woolcock, bao gồm: vốn xã hội co cụm 
(tạo sự đồng thuận nội bộ); vốn xã hội vươn ra (mở rộng kết nối thị trường) và vốn xã hội 
liên kết (tranh thủ hỗ trợ chính sách), các giá trị văn hóa, tôn giáo tĩnh sẽ được khai thác 
thành các tài nguyên du lịch động. Điểm đích của quy trình này là sự hình thành du lịch 
tâm linh (output), nơi các giá trị đạo đức tôn giáo và lợi ích kinh tế cộng đồng được phát 
triển bền vững.

Nghiên cứu này chủ yếu tập trung vào việc nhận diện các nguồn lực và xây dựng 
khung mô hình lý thuyết nhằm hình thành du lịch tâm linh dựa trên vốn xã hội tôn giáo. 
Do giới hạn về phạm vi và thời gian, bài viết chưa đi sâu vào việc đánh giá thực chứng các 
tác động kinh tế - xã hội cụ thể sau khi mô hình được vận hành, cũng như chưa đưa ra các 
tiên liệu mang tính định lượng về sự phát triển bền vững trong dài hạn. Đây sẽ là những 
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hướng mở quan trọng cho các nghiên cứu tiếp theo nhằm hoàn thiện lộ trình quản trị và 
giám sát, bảo đảm sự hài hòa giữa hoạt động khai thác du lịch và việc bảo tồn tính thiêng 
của PGHH tại địa phương.

Phương pháp nghiên cứu

Nghiên cứu này sử dụng phương pháp quan sát tham dự dài hạn (participant 
observation) làm phương pháp thu thập dữ liệu chủ đạo, kết hợp với phân tích tài liệu thứ 
cấp. Phương pháp phân tích (analytical method) tập trung phân tích khung lý thuyết vốn 
xã hội của Robert Putnam và Michael Woolcock, cũng như phân tích cấu trúc mạng lưới, 
lòng tin và chuẩn mực của cộng đồng PGHH. Đồng thời, nhóm tác giả thực hiện phân tích 
các văn bản chính sách, như Nghị quyết 19/2018/NQ-HĐND của tỉnh An Giang ngày 
19/07/2018 về việc Ban hành quy định chính sách hỗ trợ đầu tư phát triển du lịch tỉnh An 
Giang, nhằm xác định khả năng kết nối giữa cộng đồng với các thiết chế chính sách (vốn 
xã hội liên kết).

Phương pháp quan sát tham dự trong nghiên cứu này được thiết kế theo ba giai đoạn:

- Giai đoạn 1, chuẩn bị và xác định địa bàn nghiên cứu từ 2014-2015. Trước khi tiến 
hành quan sát chính thức, nhóm tác giả thực hiện các bước chuẩn bị gồm: rà soát tài liệu 
thứ cấp về lịch sử PGHH, cấu trúc tổ chức Giáo hội và đặc điểm địa bàn huyện Phú Tân 
nhằm định hình cơ bản về PGHH trước khi tiếp cận thực địa; xây dựng khung quan sát 
định hướng dựa trên ba thành tố của vốn xã hội theo Putnam (2000) để giới hạn phạm 
vi ghi nhận mà không áp đặt kết quả; thực hiện các chuyến khảo sát thăm dò tại địa bàn 
nhằm thiết lập quan hệ ban đầu với cộng đồng và xác định các vị trí quan sát phù hợp 
trong không gian Tổ đình và An Hòa Tự. Giai đoạn chuẩn bị này đảm bảo nguyên tắc tác 
giả không bước vào thực địa với giả thuyết cứng nhắc mà với một khung định hướng linh 
hoạt, có thể điều chỉnh theo thực tế quan sát.

- Giai đoạn 2, thu thập dữ liệu từ 2015-2025. Quan sát chính thức được thực hiện định 
kỳ tại ba thời điểm đại lễ hàng năm: Đại lễ Khai đạo (18/5 Âm lịch), Đại lễ Đản sinh Đức 
Huỳnh Giáo chủ (25/11 Âm lịch) và Đại lễ Kỷ niệm ngày Đức Huỳnh Giáo chủ vắng mặt 
(25/2 Âm lịch), ngoại trừ giai đoạn 2020-2022 do ảnh hưởng của đại dịch COVID-19. Mỗi 
đợt quan sát kéo dài từ hai đến bốn ngày, bao gồm cả thời điểm trước, trong và sau chính 
lễ, nhằm ghi nhận toàn bộ vòng vận hành của mạng lưới xã hội. Trong mỗi đợt, tác giả tuân 
thủ các nguyên tắc gồm luân phiên quan sát tại các điểm khác nhau trong không gian lễ 
hội để tránh thiên lệch vị trí; ghi nhận ở các khung giờ khác nhau trong ngày để phản ánh 
sự biến thiên cường độ tương tác; quan sát và tham gia vào các sinh hoạt tại buổi lễ; toàn 
bộ quan sát được ghi chép thành nhật ký thực địa ngay sau mỗi lần quan sát, không để qua 
ngày hôm sau, nhằm giảm thiểu sai lệch hồi ức. Tác giả tham gia vào không gian sinh hoạt 
cộng đồng (tham dự các buổi lễ, lưu trú tại địa phương, dùng bữa tại các bếp ăn từ thiện) 



52

nhưng không đảm nhận vai trò tổ chức hoặc điều hành trong cộng đồng tín đồ. Việc không 
đảm nhận vai trò tổ chức hay điều hành là lựa chọn có chủ đích nhằm cân bằng giữa việc 
thâm nhập cộng đồng và tính trung lập trong quan sát tham dự. Nhóm tác giả nhận thức 
rõ nguy cơ hòa nhập văn hóa trong quá trình quan sát dài hạn nên bắt buộc duy trì nhật ký 
phản tư song song với nhật ký thực địa để ghi lại các trạng thái chủ quan của bản thân qua 
từng đợt quan sát. Tính đầy đủ của dữ liệu được đảm bảo thông qua việc bão hòa thông tin 
sau nhiều đợt quan sát định kỳ.

- Giai đoạn 3, phân tích và kiểm chứng dữ liệu. Sau mỗi đợt quan sát, dữ liệu được xử 
lý qua các bước chuẩn hóa, phân loại tư liệu, mã hóa, kiểm soát độ tin cậy.

Dữ liệu quan sát tham dự bao gồm các mô tả về hành vi, tương tác xã hội, không gian 
nghi lễ và các biểu hiện cụ thể của mạng lưới, lòng tin và chuẩn mực trong cộng đồng. Đây 
là loại dữ liệu phù hợp với mục tiêu nhận diện và phân tích cơ chế vận hành của vốn xã hội 
tôn giáo. Dữ liệu bán cấu trúc được tập trung vào ba nội dung trọng tâm gồm sự vận hành 
của mạng lưới chức sắc và tín đồ; các chuẩn mực ứng xử trong không gian thiêng; hành vi 
tương tác giữa người hành hương, cộng đồng địa phương và khách vãng lai.

Dữ liệu quan sát tham dự được phân tích và xử lý qua bốn bước. Bước 1, chuẩn hóa 
và phân loại gồm hai nhóm là miêu tả ghi lại các sự kiện, hành vi, tương tác và không gian 
quan sát được một cách trung tính, không diễn giải và nhóm phản tư ghi lại các diễn giải 
tạm thời, phản ứng cảm xúc và câu hỏi nảy sinh của tác giả trong quá trình quan sát. Việc 
tách hai nhóm nhằm tạo ra ranh giới rõ ràng giữa dữ liệu thô và diễn giải nhằm kiểm soát 
tính khách quan của dữ liệu, hạn chế tính chủ quan của tác giả. Toàn bộ dữ liệu sau đó 
được tổ chức theo trục thời gian và trục không gian. Bước 2, mã hóa dữ liệu với các bước 
đọc dữ liệu, đánh dấu và đưa ra các nhóm chủ đề tương ứng. Bước 3, kiểm soát độ tin cậy 
dữ liệu được thực hiện qua sự đối chiếu kết quả dữ liệu lẫn nhau giữa nhóm tác giả. Các 
trường hợp bất đồng được giải quyết qua thảo luận cho đến khi đạt đồng thuận. Bước 4, 
kiểm chứng kết quả được qua việc đối chiếu với các tài liệu thứ cấp như văn bản chính sách, 
tài liệu học thuật về PGHH; quan sát phi chính thức nhằm cung cấp thêm các thông tin mà 
quan sát chính thức có thể bỏ sót và đối chiếu dữ liệu thời gian để xác định tính ổn định 
hay biến động của dữ liệu.

Phương pháp quan sát tham dự dựa vào nhận thức của người quan sát. Do đó, dữ liệu 
quan sát tham dự không tránh khỏi yếu tố diễn giải chủ quan của tác giả. Tính chủ quan 
này được kiểm soát qua việc ghi chép nhật ký thực địa ngay sau mỗi đợt quan sát để giảm 
thiểu sai lệch hồi ức; đối chiếu chéo giữa hai tác giả trong quá trình quan sát nhằm tăng 
độ tin cậy; và qua đối chiếu với dữ liệu thứ cấp từ văn bản chính sách và tài liệu học thuật. 
Những biện pháp này nhằm đảm bảo sự đáng tin cậy trong việc sử dụng phương pháp 
nghiên cứu định tính của bài viết.
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Sự lựa chọn quan sát tham dự dài hạn trong nghiên cứu này không mang tính tùy 
tiện mà xuất phát từ yêu cầu phương pháp luận có tính bắt buộc. Thứ nhất, vốn xã hội tôn 
giáo được biểu hiện chủ yếu qua hành vi thực hành, cử chỉ nghi lễ và tương tác phi chính 
thức trong không gian thiêng, chứ không tồn tại dưới dạng phát biểu có thể đo lường bằng 
bảng hỏi hay phỏng vấn cấu trúc. Thứ hai, vốn xã hội của cộng đồng PGHH tại Phú Tân 
biểu hiện ở cường độ đầy đủ nhất vào ba thời điểm đại lễ và không thể tạo dựng hoặc hồi 
cố một cách trực tiếp nếu như không dùng phương pháp quan sát tham dự. Thứ ba, thiết 
kế quan sát định kỳ từ năm 2015 đến 2025 tích lũy dữ liệu theo chiều kích lịch đại kéo dài 
gần 10 năm để có thể phát hiện các biến động cấu trúc trong vốn xã hội qua từng giai đoạn 
bối cảnh. Thứ tư, cộng đồng PGHH có tính dè dặt cao trước các tác nhân bên ngoài khiến sự 
hiện diện lâu dài và không can thiệp của tác giả với tư cách người tham dự trở thành điều 
kiện tiên quyết trong thu thập dữ liệu. 

Nghiên cứu này không theo đuổi tính đại diện thống kê theo nghĩa xác suất mà hướng 
đến khả năng suy rộng phân tích. Địa bàn duy nhất trên cả nước có trên 95% dân số là tín 
đồ PGHH (Hà, 2026), là vùng đất khai đạo với mật độ vốn xã hội tôn giáo co cụm cao có 
thể quan sát được. Đây là cơ sở để lựa chọn trường hợp: nếu khung phân tích bonding-
bridging-linking của Woolcock có thể giải thích được cơ chế vận hành và giới hạn của vốn 
xã hội tôn giáo tại đây, thì tính ứng dụng phân tích của khung này đối với các cộng đồng 
tôn giáo nội sinh có cấu trúc tương đồng tại Việt Nam sẽ được củng cố. 

Nguồn vốn xã hội tôn giáo Phật giáo Hòa Hảo tại huyện Phú Tân 

Để hình thành mô hình du lịch tâm linh tại huyện Phú Tân, việc nhận diện các nguồn 
lực thông qua lăng kính vốn xã hội tôn giáo là bước đi tiên quyết. Vận dụng lăng kính lý 
thuyết về vốn xã hội, nghiên cứu nhận diện nguồn lực tại huyện Phú Tân không chỉ dừng 
lại ở các tài nguyên vật thể mà quan trọng hơn là sự hiện diện của một nguồn vốn xã hội 
tôn giáo to lớn. Nguồn vốn này được cấu thành từ hệ thống mạng lưới, niềm tin và các 
chuẩn mực đạo đức đặc thù của cộng đồng. 

Mạng lưới (network)

Mạng lưới xã hội của PGHH tại Phú Tân thể hiện tính đa tầng và độ phủ rộng, đóng 
vai trò là khung sườn cho mọi hoạt động tương tác cộng đồng. Tính đến tháng 5/2022, toàn 
tỉnh An Giang có 01 Ban Đại diện PGHH, 136 Ban Trị sự cấp cơ sở với trên 1.000 chức việc 
(Tiến, 2022). Ở tất cả các xã, phường, tỉnh An Giang (An Giang cũ) đều có tín đồ PGHH 
(Nguyễn, 2022) riêng huyện Phú Tân có hơn 95% dân số là tín đồ PGHH (Hà, 2026). Với số 
lượng tín đồ lớn, Phú Tân không chỉ là đơn vị hành chính mà còn là một “không gian tôn 
giáo”. Đây là cấu trúc quản trị xã hội phi chính thức cực kỳ hiệu quả, cho phép huy động 
nguồn lực cộng đồng trong thời gian ngắn.
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Tổ đình PGHH và An Hòa Tự đóng vai trò là tâm điểm của mạng lưới. Tổ đình 
PGHH tọa lạc tại làng Hòa Hảo, quận Tân Châu, tỉnh Châu Đốc, nay là xã Phú Tân, tỉnh 
An Giang. Tiền thân ngôi tổ đình là ngôi nhà của ông bà thân sinh Đức Huỳnh Giáo chủ 
và cũng là nơi ngài khai sáng đạo. Khuôn viên tổ đình có ao sen, vườn cây xanh mát và lưu 
giữ nhiều hình ảnh về cuộc đời của Đức Huỳnh Giáo chủ. 

An Hòa Tự là trung tâm hành hương, là không gian linh thiêng, nơi hướng về của tín 
đồ PGHH trên cả nước. An Hòa Tự xây dựng theo lối kiến trúc truyền thống, kết cấu xen 
lẫn bê tông cốt sắt và danh mộc, đa phần là gỗ thao lao, tường vôi, nền gạch bông, lợp ngói. 
Chánh điện An Hòa Tự có ba lớp mái dạng điệp ốc, trên cao có đặt bốn chữ Phật Giáo Hòa 
Hảo, lớp thứ hai có chữ AN HÒA TỰ. Hàng năm vào Đại lễ Khai đạo (18/5 âm lịch), Đại lễ 
Đản sinh Đức Huỳnh Giáo chủ (25/11 âm lịch) và Đại lễ Kỷ niệm ngày Đức Huỳnh Giáo 
chủ vắng mặt (25/2 âm lịch), hàng triệu lượt tín đồ từ các nơi về đây dâng hương, chiêm bái 
và tỏ lòng kính ngưỡng. Tổ đình PGHH và An Hòa Tự chính là trái tim của đạo, là trung 
tâm của những cuộc hành hương, mang tính kết nối tín đồ trên cả nước.

Tổ đình PGHH và An Hòa Tự không chỉ là di sản vật thể mà còn là nơi tái sản xuất 
các mối quan hệ xã hội. Sự duy trì các chuyến hành hương này của PGHH chính là duy trì 
tính thiêng, tính cố  kết cộng đồng tín đồ, củng cố niềm tin nội tại của tín đồ, tạo nên tính 
lan tỏa và dấu ấn trong xã hội, tác động đến các mạng lưới xã hội ngoài tôn giáo.

Mạng lưới xã hội tại đây vận hành dựa trên sự tương tác giữa chức sắc (trụ cột định 
hướng), tín đồ (lực lượng thực hành) và cộng đồng địa phương. Sự tham gia đa dạng này 
tạo nên một hệ sinh thái xã hội - kinh tế phức hợp, nơi các mối quan hệ gắn kết nội bộ có 
thể dễ dàng chuyển hóa thành các đơn vị cung ứng dịch vụ khi có sự tác động của các tác 
nhân kinh tế.

- Chức sắc tôn giáo: đóng vai trò là trụ cột tinh thần, có nhiệm vụ tổ chức, định hướng 
phát triển đạo, giáo dưỡng tín đồ và là cầu nối quan trọng với chính quyền địa phương. Uy 
tín và sự dẫn dắt của họ giúp củng cố niềm tin và định hướng cho các hoạt động cộng đồng.

- Cộng đồng tín đồ: là lực lượng đông đảo nhất, trực tiếp thực hành các nghi lễ, duy 
trì truyền thống hành hương hàng năm và hiện thực hóa các giá trị đạo đức qua hành động 
cụ thể. 

- Cộng đồng địa phương: bao gồm cả tín đồ và những người không phải tín đồ sinh 
sống tại Phú Tân, tham gia trực tiếp vào các hoạt động hỗ trợ du khách và người hành 
hương (cung cấp dịch vụ ăn uống, lưu trú, vận chuyển miễn phí hoặc có thu phí). Động cơ 
của họ có thể xuất phát từ niềm tin tôn giáo (mong muốn phụng sự, tích công đức) hoặc từ 
lợi ích kinh tế. Sự tham gia đa dạng này tạo nên một hệ sinh thái xã hội - kinh tế phức hợp 
và năng động xung quanh các sự kiện tôn giáo.
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Chuẩn mực (norms)

Hệ thống chuẩn mực của PGHH tại Phú Tân được xem là “bộ quy tắc vận hành” giúp 
điều tiết hành vi cộng đồng theo hướng tích cực. Nền tảng của vốn xã hội trong cộng đồng 
Phật giáo Hòa Hảo (PGHH) bắt nguồn sâu sắc từ tư tưởng cốt lõi “Học Phật, tu Nhân”. 
Giáo lý này đặt trọng tâm vào việc tu dưỡng đạo lý làm người ngay trong đời sống thường 
nhật trước khi hướng đến giác ngộ, khiến tôn giáo vừa thiêng liêng vừa gần gũi, đặc biệt 
là với cộng đồng nông thôn Nam Bộ. Thay vì các nghi lễ phức tạp, PGHH chủ trương đơn 
giản hóa việc thờ tự, hướng tín đồ vào sự tu dưỡng nội tâm và phụng sự cộng đồng. Từ đó, 
những giá trị đạo đức được đề cao như lòng hiếu thảo, sự trung thực, lòng từ bi và tinh thần 
tương thân tương ái không chỉ là lời khuyên mà đã trở thành chuẩn mực xã hội, là cơ sở cho 
sự tin cậy lẫn nhau. Tín đồ được khuyến khích lao động cần cù, sống hòa hợp và tích cực 
tham gia các hoạt động từ thiện, tự nguyện phụng sự cộng đồng. Chính hệ giá trị đạo đức 
thực tiễn, gắn liền với cuộc sống này đã tạo nên một “chất keo” xã hội vô hình, kết dính 
các cá nhân thành một cộng đồng đoàn kết, có khả năng tự tổ chức cao. Những giá trị này 
đã trở thành chuẩn mực xã hội phổ quát tại địa phương. Điều này tạo nên một môi trường 
văn hóa lành mạnh, nơi các hành vi trục lợi hay thương mại hóa quá mức bị kiểm soát bởi 
dư luận cộng đồng và đức tin cá nhân.

Lòng tin (trust)

Lòng tin là thành tố quan trọng nhất giúp giảm thiểu chi phí giao dịch và tạo dựng 
uy tín cho điểm đến. Niềm tin của tín đồ và hệ thống giáo lý tạo ra sợi dây liên kết vô hình 
nhưng bền chặt. Lòng tin này giúp cộng đồng có sự đồng thuận cao, cho phép triển khai 
các hoạt động quy mô lớn một cách trật tự mà không cần các thiết chế cưỡng chế phức tạp. 
Sự chân thành và lòng hiếu khách của người dân địa phương (xuất phát từ mong muốn tích 
công đức) tạo nên một môi trường an toàn và tin cậy cho khách thập phương. Sự tin cậy, 
một thành tố cốt lõi của vốn xã hội chính là yếu tố nhận diện thương hiệu độc đáo, thu hút 
phân khúc du khách tâm linh tìm kiếm giá trị an lạc và sự chân thành thực thụ.

Những cuộc hành hương của tín đồ PGHH về Phú Tân là một ví dụ điển hình cho 
hành trình đi từ không gian “tục” của đời sống thường nhật đến trung tâm “thiêng” là Tổ 
đình. Chính trong cuộc hành trình và tại không gian linh thiêng đó, sự đoàn kết, tương trợ, 
tự quản và bình đẳng được bộc lộ một cách mạnh mẽ, tạo nên một cảm thức cộng đồng 
(communitas) sâu sắc. Đây là biểu hiện rõ nét của một nguồn vốn xã hội khổng lồ, được 
tích lũy và kích hoạt dựa trên nền tảng đức tin chung. Từ đó, thách thức trọng tâm trong 
việc khai thác giá trị văn hóa tôn giáo để phát triển du lịch tâm linh chính là việc điều 
hướng sự giao thoa phức tạp giữa “hành hương”, với bản chất là trải nghiệm tâm linh cộng 
đồng, và “du lịch” với các yếu tố dịch vụ và thương mại.

Bên cạnh nguồn vốn xã hội, việc hình thành du lịch tâm linh tại Phú Tân còn có các 
yếu tố bổ trợ nhưng không kém phần quan trọng, đó là chính sách quản lý, và cơ sở vật chất 
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kỹ thuật phục vụ du lịch. Về cơ sở hạ tầng kỹ thuật phục vụ du lịch, huyện Phú Tân hiện có 
36 cơ sở kinh doanh lưu trú. Theo Nghị quyết 19/2018/NQ-HĐND, ngày 19/7/2018 của 
HĐND tỉnh An Giang (sửa đổi ngày 8/12/2020) về chính sách hỗ trợ đầu tư phát triển du 
lịch trên địa bàn tỉnh An Giang, Phú Tân sẽ tiếp tục được đầu tư các cơ sở lưu trú đạt chuẩn 
3 sao với mức hỗ trợ tối đa 2 tỷ đồng/dự án (Mỹ, 2025).

Như vậy, nguồn vốn xã hội tôn giáo dồi dào của PGHH chính là tài nguyên quý giá 
để phát triển du lịch tâm linh tại Phú Tân, vượt lên trên loại hình du lịch tham quan cơ sở 
thờ tự đơn thuần để hướng đến du lịch trải nghiệm văn hóa - tinh thần sâu sắc.

Bên cạnh vai trò củng cố đoàn kết cộng đồng, vốn xã hội co cụm cũng tạo ra những 
rào cản nhất định đối với quá trình xây dựng mô hình du lịch tâm linh. Tính “hướng nội” 
của loại vốn này, có thể làm gia tăng khoảng cách với các tác nhân bên ngoài và gây tâm 
lý dè dặt trước sự tham gia của chủ thể kinh tế, do lo ngại thương mại hóa không gian tôn 
giáo. Khi các chuẩn mực tự quản trở nên khép kín, việc hình thành các mạng lưới vươn ra 
với doanh nghiệp lữ hành và du khách sẽ khó khăn hơn. Vì vậy, thách thức cốt lõi không 
nằm ở việc loại bỏ vốn xã hội co cụm, mà ở khả năng dung hòa để cộng đồng vừa bảo tồn 
tính thiêng, vừa thích ứng với các giá trị mới từ du lịch.

Việc tỉnh An Giang đẩy mạnh thực thi các chính sách hỗ trợ đầu tư hạ tầng giao thông 
và khuyến khích các cơ sở lưu trú đạt chuẩn theo các chính sách hỗ trợ phát triển du lịch đã 
tạo ra một lực đẩy mới. Bối cảnh này tạo cơ hội tối ưu để cộng đồng hình thành vốn xã hội 
liên kết với các thiết chế quản lý và hoạch định chính sách. Chính sự chuyển dịch bối cảnh 
đầy biến động trong hơn một thập kỷ qua là minh chứng thực tế cho thấy: việc duy trì đơn 
lẻ nguồn vốn xã hội co cụm dù mạnh mẽ đến đâu cũng chỉ dừng lại ở việc giúp cộng đồng 
tự quản trụ vững trong các mùa lễ hội, chứ chưa thể giúp địa phương “vươn lên” thành 
một ngành kinh tế di sản bền vững. Thực trạng này đặt ra tính cấp thiết phải thiết lập một 
mô hình chiến lược nhằm chuyển hóa nguồn vốn tôn giáo tĩnh này thành tài nguyên du 
lịch động.

Xây dựng mô hình du lịch tâm linh từ vốn xã hội tôn giáo Phật giáo Hòa Hảo tại huyện 
Phú Tân

Dựa trên vốn xã hội tôn giáo và hiện trạng hành hương thường niên của tín đồ PGHH, 
chúng tôi đề xuất mô hình khai thác vốn xã hội tôn giáo PGHH tại huyện Phú Tân vào phát 
triển du lịch tâm linh. Mô hình này được xây dựng theo một lộ trình 4 giai đoạn, từ việc 
củng cố nội lực đến việc thiết lập các mạng lưới kết nối đa tầng. Nguyên tắc cốt lõi trong mô 
hình là tôn trọng, bảo tồn và phát huy nguồn vốn xã hội nội tại của cộng đồng, đồng thời 
từng bước xây dựng cầu nối bền vững với các yếu tố bên ngoài. Quá trình này về bản chất 
là một sự chuyển dịch chiến lược từ việc củng cố vốn xã hội co cụm sang xây dựng vốn xã 
hội vươn ra và hướng đến vốn xã hội liên kết. 



57

Hình 1. Mô hình phát triển du lịch tâm linh từ vốn xã hội

Nguồn: Tác giả, 2025

Giai đoạn 1: Nhận diện và củng cố nội lực

Giai đoạn đầu tiên và cũng là nền tảng của mô hình là nhận diện và củng cố nội lực 
hay nói cách khác là xác định và ổn định vốn xã hội co cụm trong cộng đồng. Giai đoạn 
này nhằm mục tiêu phân tích và lập “bản đồ” nguồn lực vốn xã hội hiện có của cộng đồng 
PGHH tại Phú Tân. Để thực hiện, cần tiến hành các nghiên cứu thực địa sơ đồ hóa mạng 
lưới, đánh giá mức độ tin cậy nội bộ và các chuẩn mực đạo đức đang chi phối hành vi 
cộng đồng. Thứ nhất là đánh giá mức độ sự tin cậy giữa các tín đồ với nhau và với chức 
sắc. Thứ hai là các chuẩn mực bất thành văn về sự tương trợ, lòng hiếu khách, tinh thần 
phụng sự và đạo đức “Học Phật, tu Nhân” đang chi phối hành vi của cộng đồng. Thứ ba là 
hệ thống mạng lưới xã hội, trong đó cần sơ đồ hóa các liên kết chính thức (Ban trị sự, tổ từ 
thiện) và phi chính thức (quan hệ gia đình, làng xóm). Đặc biệt, nghiên cứu cần làm rõ vai 
trò của An Hòa Tự như một trung tâm thiêng liêng, là mấu chốt quan trọng để duy trì và 
vận hành mạng lưới xã hội này.

Trọng tâm của giai đoạn này là đánh giá sức mạnh của vốn xã hội co cụm nội tại, phân 
tích xem nó giúp cộng đồng tự tổ chức các sự kiện hành hương lớn hàng năm ra sao và xác 
định các “nút thắt” quan trọng trong mạng lưới như các chức sắc uy tín. Kết quả cuối cùng 
là một báo cáo đánh giá toàn diện về thực trạng và tiềm năng của vốn xã hội PGHH, xác 

Input: Vốn xã hội
- Lòng tin
- Chuẩn mực
- Mạng lưới

Cơ chế
- Vốn xã hội co cụm
- Vốn xã hội vươn ra
- Vốn xã hội liên kết

Output: Du lịch
tâm linh bền vững

- Phát triển kinh tế
- Bảo tồn giá trị văn 
hóa đạo đức tôn giáo
- Bảo vệ môi trường

Giai đoạn 1
Nhận diện và 

củng cố nội lực

Giai đoạn 2
Tổ chức hóa và 
nâng cao năng 
lực cộng đồng

Giai đoạn 3
Thiết lập mạng 

lưới và xây dựng 
vốn xã hội vươn ra

Giai đoạn 4
Xây dựng vốn xã 

hội liên kết
và phát triển

bền vững

Giai đoạn
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định rõ các điểm mạnh cần phát huy và thách thức cần giải quyết, làm cơ sở vững chắc cho 
các giai đoạn phát triển tiếp theo.

Giai đoạn 2: Tổ chức hóa và nâng cao năng lực cộng đồng

Giai đoạn này tập trung vào việc củng cố và nâng cao chất lượng của chính hoạt động 
hành hương truyền thống, dựa trên nguồn vốn xã hội đã được xác định ở giai đoạn trước. 
Đây là bước chuẩn bị nội lực, nâng cao năng lực tự thân của cộng đồng trước khi mở rộng 
ra bên ngoài.

Điều quan trọng cần nhấn mạnh là chủ trương “tổ chức hóa” không đồng nghĩa với 
việc thương mại hóa hay làm suy yếu tính thiêng của đạo. Thay vào đó, giai đoạn này theo 
đuổi một phương thức trung hòa, nhằm tôn trọng các giá trị cốt lõi, đồng thời khắc phục 
những hạn chế của các chuyến hành hương hoàn toàn tự phát. Theo đó, cộng đồng tín đồ 
vẫn đóng vai trò chủ đạo trong việc tổ chức, trong khi các doanh nghiệp du lịch (nếu có 
tham gia) chỉ giữ vai trò hỗ trợ các dịch vụ như lưu trú, vận chuyển, hoặc truyền thông.

Nội dung cụ thể của giai đoạn này bao gồm hai mảng chính:

1. Hệ thống hóa công tác tổ chức: phối hợp chặt chẽ với các chức sắc và ban trị sự để 
chuẩn hóa một số quy trình trong công tác tổ chức lễ hội. Việc này tập trung vào các vấn đề 
thực tiễn như quản lý dòng người, đảm bảo vệ sinh môi trường, và nâng cao an toàn thực 
phẩm tại các bếp ăn từ thiện, nhằm nâng cao hiệu quả phục vụ và giảm thiểu các tác động 
tiêu cực.

2. Nâng cao năng lực cho cộng đồng:  tổ chức các lớp tập huấn cho cộng đồng địa 
phương, đặc biệt là những người trực tiếp cung cấp dịch vụ, về kỹ năng giao tiếp, nghiệp 
vụ du lịch cơ bản. Mục tiêu là hướng đến các phương pháp phục vụ chuyên nghiệp hơn 
nhưng vẫn phải giữ được sự chân thành và lòng mến khách vốn có.

Toàn bộ hoạt động trong giai đoạn này phải tuân thủ nguyên tắc cốt lõi là bảo tồn tính 
chân thực. Bất kỳ chương trình nào được đề xuất cũng cần có sự tư vấn của chức sắc, tín đồ 
PGHH và không được xâm phạm đến không gian và thời gian linh thiêng của cuộc hành 
hương, đảm bảo mục tiêu cuối cùng là nâng cao trải nghiệm cho chính những người hành 
hương và tạo một nền tảng vững chắc cho giai đoạn tiếp theo.

Giai đoạn 3: Thiết lập mạng lưới và xây dựng vốn xã hội vươn ra

Đây là giai đoạn then chốt, bắt đầu quá trình kết nối một cách có kiểm soát giữa cộng 
đồng nội tại và các yếu tố bên ngoài. Mục tiêu của giai đoạn này là xây dựng các sản phẩm 
du lịch tâm linh đầu tiên từ nguồn vốn xã hội tôn giáo PGHH, nhằm từng bước mở rộng thị 
trường từ “người hành hương” truyền thống sang đối tượng “du khách tâm linh”, những 
người đến không chỉ vì đức tin mà còn để tìm hiểu, học hỏi và trải nghiệm.
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Nguyên tắc trong giai đoạn này là mọi hoạt động xây dựng sản phẩm đều phải 
được tham vấn cặn kẽ với chức sắc, tín đồ PGHH và chính quyền địa phương, đặt tính linh 
thiêng và sự tôn trọng quyền tự do tôn giáo lên hàng đầu. Các sản phẩm thí điểm sẽ tập 
trung vào trải nghiệm thay vì tham quan, cụ thể như:

- Trải nghiệm giáo lý và lịch sử: các chương trình tìm hiểu về giáo lý PGHH, lịch sử 
cuộc đời Đức Huỳnh Giáo chủ, nghe và tìm hiểu về sấm giảng.

- Trải nghiệm thực hành tôn giáo: du khách có thể được hướng dẫn thực hành niệm 
Phật, tham gia một buổi lễ, hoặc trải nghiệm chế biến và thưởng thức các món chay đặc sắc 
của cộng đồng.

- Trải nghiệm văn hóa địa phương: tham quan các làng nghề truyền thống gắn với đời 
sống tín đồ, tìm hiểu về nền y học cổ truyền, hoặc tham gia vào các hoạt động thiện nguyện 
của địa phương. Mô hình homestay và trải nghiệm ẩm thực chay tại nhà tín đồ cũng là một 
hướng đi tiềm năng để du khách có cái nhìn chân thực nhất về đời sống “tu Nhân”.

Quá trình này thật chất là quá trình xây dựng vốn xã hội vươn ra ngoài một cách có 
chủ đích. Mục tiêu chính là tạo dựng lòng tin giữa cộng đồng PGHH (bên trong) và du 
khách, các công ty lữ hành (bên ngoài) thông qua hai cơ chế:

1. Thiết lập vai trò “người dẫn dắt văn hóa”: các chức sắc hoặc tín đồ am hiểu, có uy 
tín sẽ đóng vai trò là cầu nối, giới thiệu và diễn giải các giá trị văn hóa của PGHH cho du 
khách một cách tôn trọng.

2. Xây dựng cơ chế chia sẻ lợi ích: các quy tắc rõ ràng, minh bạch về việc chia sẻ lợi 
ích kinh tế từ du lịch cho cộng đồng địa phương cần được thiết lập. Điều này không chỉ 
tạo động lực để cộng đồng tham gia mà còn là nền tảng để xây dựng lòng tin và bảo vệ mô 
hình phát triển bền vững.

Giai đoạn 4: Xây dựng vốn xã hội liên kết và phát triển bền vững

Giai đoạn cuối cùng của mô hình tập trung vào việc thể chế hóa quy trình phát triển 
nhằm duy trì sự cân bằng, đảm bảo lợi ích lâu dài và không làm xói mòn nguồn vốn xã hội. 
Mục tiêu là hướng đến sự phát triển bền vững thực sự, hài hòa cả ba trụ cột: kinh tế, văn 
hóa - xã hội, và môi trường.

Về bản chất, giai đoạn này chính là xây dựng và củng cố vốn xã hội liên kết. Đây là các 
kết nối theo chiều dọc với chính quyền và các cơ quan pháp luật nhằm tận dụng chính sách 
(như Nghị quyết 19/2018/NQ-HĐND của tỉnh An Giang) để đầu tư hạ tầng đạt chuẩn. 
Vốn xã hội liên kết đóng vai trò là “bệ đỡ” pháp lý, đảm bảo mô hình du lịch tâm linh tại 
Phú Tân phát triển bền vững.

Để thực hiện điều này, cơ chế quan trọng nhất là  thành lập một ban điều phối đa 
phương, với sự tham gia của tất cả các bên liên quan: chính quyền địa phương, chức sắc 
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PGHH, doanh nghiệp du lịch, các chuyên gia, cùng đại diện tín đồ và cộng đồng. Ban điều 
phối này chính là sự thể chế hóa vốn xã hội vươn ra, đảm bảo các quyết định được đưa ra 
một cách đồng thuận, minh bạch và cân bằng lợi ích.

Ban điều phối sẽ có hai nhiệm vụ trọng tâm:

1. Tối ưu hóa lợi ích và tái đầu tư: mô hình này được kỳ vọng sẽ mang lại giá trị kinh 
tế trực tiếp cho tín đồ và cộng đồng địa phương thông qua các dịch vụ lưu trú, ăn uống, 
buôn bán hàng lưu niệm và đặc sản, đồng thời thu hút đầu tư phát triển cơ sở hạ tầng. Song 
song đó, hoạt động du lịch cũng giúp củng cố niềm tin của tín đồ và lan tỏa các giá trị đạo 
đức của PGHH đến với du khách. Để tạo ra một vòng tuần hoàn bền vững, cần thiết lập cơ 
chế trích một phần doanh thu từ du lịch để tái đầu tư vào việc bảo tồn các di tích, cơ sở thờ 
tự và hỗ trợ các hoạt động văn hóa của cộng đồng.

2. Giám sát tác động và đối mặt thách thức: song song với những lợi ích, du lịch luôn 
tiềm ẩn những thách thức, đặc biệt là nguy cơ thương mại hóa làm suy yếu tính thiêng liêng 
của đạo. Do đó, cần xây dựng một bộ công cụ giám sát và đánh giá tác động định kỳ. Bộ 
công cụ này phải trả lời được các câu hỏi then chốt: Hoạt động du lịch có ảnh hưởng đến 
tính thiêng của lễ hội không? Các giá trị cốt lõi có bị mai một không? Môi trường tự nhiên 
và xã hội có bị tác động tiêu cực không?

Dựa trên kết quả giám sát, Ban điều phối sẽ liên tục điều chỉnh các chính sách và hoạt 
động du lịch để đảm bảo mô hình phát triển một cách linh hoạt, thích ứng và bền vững 
trong dài hạn.

Thảo luận

Kết quả nghiên cứu tại huyện Phú Tân cho thấy sự tương đồng của các nghiên cứu 
về du lịch tâm linh dựa vào cộng đồng. Haq và Medhekar (2019) khi nghiên cứu du lịch 
tâm linh tại Ấn Độ và Pakistan đã chỉ ra rằng các dòng hành hương quy mô lớn có nền 
tảng chính là niềm tin tôn giáo trong cộng đồng, chứ không phải nhờ cơ sở hạ tầng hay 
chính sách của nhà nước. Kết luận này hoàn toàn tương đồng với trường hợp PGHH tại 
Phú Tân, nơi hàng triệu lượt tín đồ hành hương mỗi năm được tổ chức và duy trì bởi mạng 
lưới tự quản nội bộ trên nền tảng chuẩn mực “Học Phật, tu Nhân” mà không cần sự điều 
phối của du lịch chuyên nghiệp. Tuy nhiên, điểm khác biệt quan trọng là trong khi Haq và 
Medhekar (2019) tiếp cận du lịch tâm linh chủ yếu từ góc độ trải nghiệm của du khách và 
tiềm năng hòa giải xã hội liên quốc gia, nghiên cứu này đặt trọng tâm vào cộng đồng tôn 
giáo nội sinh với tư cách là chủ thể tạo ra sản phẩm du lịch.

Halim et al. (2021) đề xuất khung bảy thành tố của du lịch tâm linh bao gồm nguồn 
lực tâm linh, không gian thiêng, hướng dẫn tâm linh, trải nghiệm biến đổi, cộng đồng 
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hành hương, tính chân thực và tính bền vững. Nghiên cứu tại Phú Tân cho thấy cộng đồng 
PGHH đang sở hữu ít nhất năm trong bảy thành tố này ở dạng tiềm năng, đặc biệt là nguồn 
lực tâm linh, không gian thiêng và cộng đồng hành hương, nhưng còn thiếu hụt ở hai thành 
tố còn lại là hướng dẫn tâm linh có tổ chức và tính bền vững được thể chế hóa. Kết quả 
nghiên cứu không mâu thuẫn mà bổ sung và cụ thể hóa khung của Halim et al. (2021) trong 
một bối cảnh tôn giáo nội sinh có đặc thù riêng.

Smith (1992) phát biểu rằng du lịch và hành hương tạo thành một dải liên tục từ hành 
hương thuần túy đến du lịch thuần túy. Nghiên cứu tại Phú Tân cung cấp một bằng chứng 
thực tiễn để kiểm chứng và mở rộng luận điểm này. Cộng đồng PGHH hiện đang tập trung 
ở cực hành hương thuần túy, và lộ trình bốn giai đoạn được đề xuất thực chất là một chiến 
lược có kiểm soát để chuyển dần về nơi các giá trị tâm linh và các yếu tố dịch vụ du lịch có 
thể cùng tồn tại mà không triệt tiêu lẫn nhau. 

Bài viết là một trong số ít nghiên cứu áp dụng đồng thời và có hệ thống cả ba chiều 
kích bonding-bridging-linking của Woolcock (1998, 2001) vào phân tích một tôn giáo nội 
sinh của Việt Nam. Việc đưa vốn xã hội liên kết vào phân tích là cơ sở để giải thích tại sao 
một cộng đồng có vốn co cụm mạnh như PGHH vẫn chưa thể tự chuyển hóa thành mô 
hình du lịch tâm linh có tổ chức. Trong khi phần lớn tài liệu quốc tế về du lịch tâm linh tiếp 
cận từ phía động cơ, trải nghiệm và hành vi của du khách, bài viết tiếp cận từ phía cộng 
đồng tôn giáo những người xây dựng nên các sản phẩm du lịch. Lộ trình bốn giai đoạn 
được đề xuất trong nghiên cứu này có tính ứng dụng chính sách cao hơn so với các khung 
lý thuyết trừu tượng, từ đó cung cấp cơ sở dữ liệu cho các chính sách cụ thể tại địa phương.

Tuy nhiên, nghiên cứu này cần được đặt trong những giới hạn rõ ràng. Việc tập trung 
vào một trường hợp tại Phú Tân vẫn đặt ra giới hạn về khả năng suy rộng phân tích sang 
các cộng đồng tôn giáo nội sinh khác có cấu trúc vốn xã hội khác biệt. Ngoài ra, nghiên cứu 
mới dừng lại ở việc xây dựng khung mô hình lý thuyết và chưa đánh giá được hiệu quả 
thực tiễn của lộ trình bốn giai đoạn sau khi triển khai. Các hướng nghiên cứu tiếp theo cần 
thiết gồm nghiên cứu so sánh đa trường hợp để kiểm chứng tính chuyển giao của khung 
phân tích; nghiên cứu thực nghiệm đánh giá tác động kinh tế - xã hội cụ thể sau khi mô 
hình được vận hành tại các giai đoạn cụ thể; và nghiên cứu định lượng bổ sung để đo lường 
mức độ hài lòng của cộng đồng và du khách, cung cấp cơ sở thực chứng cho việc điều chỉnh 
lộ trình trong dài hạn.

Kết luận

PGHH không chỉ là một tôn giáo nội sinh mang đậm bản sắc Nam Bộ, mà còn là một 
hệ thống vốn xã hội tôn giáo năng động, đóng vai trò quyết định sự hình thành của du lịch 
tâm linh tại huyện Phú Tân. Thông qua việc phân tích các nguồn lực, bài viết nhận diện một 
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mạng lưới xã hội dày đặc cùng hệ thống chuẩn mực đạo đức đã tạo nên nguồn vốn co cụm 
mạnh mẽ. Đây chính là động lực cốt lõi giúp cộng đồng tín đồ duy trì tính gắn kết và sự 
đồng thuận cao trong các hoạt động hành hương truyền thống tại Tổ đình và An Hòa Tự.

Lộ trình 4 giai đoạn được đề xuất trong bài viết chính là quá trình chuyển hóa từ việc 
củng cố nội lực đến việc kích hoạt vốn xã hội vươn ra để kết nối với thị trường, và tận dụng 
vốn xã hội liên kết để tranh thủ các đòn bẩy chính sách từ chính quyền. Việc hình thành du 
lịch tâm linh tại Phú Tân thực chất là một chiến lược “vốn hóa” các giá trị niềm tin, chuyển 
dịch từ trạng thái hành hương tự phát sang một ngành kinh tế di sản có tổ chức và bền vững.

Mô hình này nhấn mạnh sự phát triển du lịch tại Phú Tân phải được đặt trong một 
khuôn khổ hài hòa, đảm bảo tính nguyên vẹn của không gian thiêng và sự thụ hưởng lợi 
ích của cộng đồng địa phương. Mặc dù nghiên cứu mới chỉ dừng lại ở việc xây dựng khung 
mô hình lý thuyết và chưa đi sâu vào các tiên liệu định lượng dài hạn, nhưng kết quả này 
đã cung cấp những luận cứ khoa học quan trọng cho việc hoạch định chính sách tại địa 
phương. Việc khai thác hiệu quả vốn xã hội tôn giáo PGHH không chỉ giúp Phú Tân xây 
dựng sản phẩm du lịch tâm linh, mà còn khẳng định vai trò tích cực của nguồn lực tôn giáo 
trong việc thúc đẩy sinh kế, nâng cao năng lực cộng đồng và bảo tồn di sản văn hóa trong 
bối cảnh phát triển đương đại. Đây cũng là lời giải cho bài toán hài hòa giữa bảo tồn tính 
thiêng và phát triển kinh tế - xã hội.
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