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Phan tich kho khan va dé xuat giai phap trong dich

an du tiéng Anh sang tiéng Viét: Nghién ctu trudng hop
sinh vién nam thud tu nganh Ngon ngr Anh

tai Truong Dai hoc Thu d6 Ha Noi

Vuong Thi Hai Yén*, Ng6 Huong Nhi®

Tom tit:

Dich 4n du 1a mot qua trinh phic tap, khong chi doi héi nang luc ngdén ngt ma con ca nhan thic van héa va
tri nhan. Mic du ¢6 trinh dd ngdn ngi cao, nhiéu sinh vién hoc tiéng Anh nhu ngoai ngit van gdp kho khin
trong viéc nhan dién an du va ap dung cac chién lugc dich thuat phu hop. Nghién ctru nay khao sat nhiing
khoé khan ma sinh vién nam thtt tu nganh Ngon ngtt Anh tai Pai hoc Thu d6 Ha Noi gap phai khi dich 4n du
tiéng Anh sang tiéng Viet va dé xuat cac giai phap su pham dé giai quyét nhimng théach thtc nay. Nghién ctu
st dung phuong phép hon hop, thu thap di liéu dinh lugng qua bang cau hoi va bai tap dich tir 51 sinh vién,
déng thoi thu thap dit liéu dinh tinh qua phdng van ban cau trac voéi 5 sinh vién duge chon. Két qua cho thay
sinh vién gdp nhiéu kho khan chinh bao gom: khong nhéan dién dugc an du, phu thudc qua mitc vao dich
theo nghia den, nhan thac han ché vé cac chién luoc dich, va thi€u kién thic bdi canh vin hoa. An du sang
tao va dic thu van héa dugce nhan thay khé hon an du quy udc. Dya trén cac phat hién, nghién ctru dé xuat
cac khuyén nghi su pham nhu gidng day tuong minh cac chién lugc dich an duy, ting cuong tiép xdc véi tai
liéu thuc t&, va cha trong boi canh van héa. Nghién cttu dong gop vao su pham dich thuat cho nguoi hoc tiéng
Anh nhu ngoai ngit va cung cap nhimg ham ¥ thuc tién dé cai thién nang luc dich 4n du ¢ sinh vién dai hoc.
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An Analysis of Challenges and Solutions

in Translating English Metaphors into Viethamese:

A Case Study of Fourth-Year English Language Students
at Hanoi Metropolitan University.

Vuong Thi Hai Yen®, Ngo Huong Nhi°

Abstract:

Translating metaphors is a complex task because it requires not only language competency but also culture
and other people’s perceptions. Many EFL students are very good at English, but they still have trouble finding
metaphors and using the right translation strategies. This study investigates the challenges encountered by
fourth-year English language students at Hanoi Metropolitan University (HNMU) in translating English
metaphors into Vietnamese and provides pedagogical recommendations to mitigate these challenges. The
present study utilized a mixed-methods approach. A questionnaire and a translation task were used to
collect quantitative data from 51 fourth-year English language students. Five chosen participants took part
in semi-structured interviews to gather qualitative data. The results show that students have a lot of major
challenges like not being able to recognize metaphors, relying too much on literal translation, not knowing
enough about translation strategies and other cultures. The findings show that creative and culture-specific
metaphors were more challenging to comprehend than conventional ones. Some pedagogical strategies
including direct teaching in metaphor translation, utilizing authentic materials, and aligning to cultural
context are highly recommended. The study contributes partly to enhance the teaching of EFL translation
and promote useful tips for helping EFL students get better at translating metaphors.
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Dit van dé

Andy dong vai trd quan trong trong ca ngoén ngit va van hoa. Andy gitp con nguoi
dién dat nhiing y tudng triru tugng va phtc tap thong qua ngon ngir sinh dong va giau tri
tudng tugng. Hon thé nita, n6 khong chi la moét bién phap tu tir ma con 1a sy phan énh nhan
thiic va tri gidc ctia con nguoi. Trong giao tiép bang 16i néi va van ban, an du gép phan lam
phong pht cach dién dat va gitp truyén tai cdm xtc va suy nghi mot cach sang tao.

Tuy nhién, trong dich thuat, 4&n du thuong dit ra thach thtc dang ké. Chiang bét
ngudn sau xa tr hé thong van hoa va khai niém ctia moi ngdn ngi, va y nghia ctia ching
c6 thé khong dé dang chuyén tai duoc. Do d6, ngudi dich thuat ngoai vié c6 kién thicc ngdn
ngtr con phai trang bi nhan thtc van hoa va su linh hoat vé tri nhan dé giai thich an du mot
cach chinh xac va st dung chting phut hop trong ngdn ngtt dich (target language).

Nghién cttu truong hop tai Truong Pai hoc Tha d6 Ha Noéi, khong it sinh vién nam
tha tu nganh Ngon ngt Anh gdp kho khan trong viéc nhan dién va dich an du mot cach
hiéu qua. Mot s6 c6 xu huéng hiéu ching theo nghia den, mot s& nguoi khac gip kho khan
trong viéc tim dugc cac cach dién dat tuong duong phti hop trong tiéng Viét dé bao ton ca
¥ nghia va phong céach. Vi dy, khi gdp cac biéu thitc nhu “a heart of stone” or “the rat race”,
nhiéu sinh vién hodc hiéu sai y nghia bong hodc dich cac cum tir theo timg tir, dan dén ban
dich khong tu nhién hodc khong chinh xac.

Nhan thac duge tam quan trong cta an du trong giao tiép va nhiing kho khin dit ra
trong dich thuat, nghién ctu nay nhdm kham pha céc van dé cu thé ma sinh vién ndm tha
tu nganh Ngon ngtt Anh tai Truong Pai hoc Thu d6 Ha Noi gdp phai va dé xuat céac giai
phép thuc tién dé cai thién nang luc dich an du.

Nghién cttu nay dat ra cac cau hai: (1) Sinh vién ndm th tu nganh Ngon ngtt Anh tai
Truong Pai hoc Thu d6 Ha Noi gdp nhiing kho khan gi khi dich 4n du tiéng Anh sang tiéng
Viét? (2) Nguyén nhan ctia nhiing khé khan nay la gi? (3) C6 nhiing giai phap nao duoc
dua ra nham gitp sinh vién cai thién ki nang dich 4n du?

Co s ly thuyét
Khdi niém va bdan chit ciia dn du

An du (metaphor) tir lau da duogc nghién cttu nhu moét bién phap tu tur trong ngon
ngtt va van hoc. Tuy nhién, v6i su ra doi cta ly thuyét 4n du khai niém, quan diém vé 4n
du da c6 sy chuyén bién cin ban. Vé mit Iy thuyét, nghién ctru nay dugc dya trén ly thuyét
an du khai niém cta Lakoff va Johnson (1980) va khung dich thuat ctaa Peter Newmark
(1988). Lakoff va Johnson (1980) da dit nén tang ly thuyét quan trong khi lap luan rang
an du khong don thuan l1a phuong tién tu tir ma 1a co ché co ban ctia nhan thic con nguoi.
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Lakoff va Johnson (1980) cho rdng 4n du khong chi 1a mot phuong tién tu tir ma 1a co ché
co ban caa tu duy con nguoi. Ho dinh nghia andula (hiéu va trai nghiém mot loai su vat
thong qua mot loai khac) “understanding and experiencing one kind of thing in terms of
another”. An du tham sau vao ngon nglt hang ngay va phan anh cach con nguoi cau trac
héa thé giéi quan niém; chdng han, 4n du khai niém “Argument is war” (Tranh luan la
chién tranh) dugc thé hién qua cac biéu thiic nhu “He attacked every weak point in my
argument” hay “Your claims are indefensible”. Ttr goc d6 dich thuat, Newmark (1988) tiép
can an du tur goc do dinh hudng dich thuat va nhan manh r::fmg dich an du khong chi lién
quan dén viéc chuyén tai y nghia ma con ca phong cach, ham y va lién tudng vin hoa tur
ngon nglt nay sang ngdn ngit khac. Nhan thtc ding ddn vé ban chat an du la budc nén
tang dé nguodi hoc c6 thé dich 4n du mot cach chinh xac va phu hop.

An du quy wéc

Duya trén phan loai cta Newmark (1988), 4&n du quy udc (stock metaphor hay
conventional metaphor) 1a nhitng an du da duoc st dung 1&p lai nhiéu lan dén mtc tré
thanh moét phan cua ngon ng thong thuong va hau nhu khong con goi 1én hinh anh bong
ban dau. Lakoff va Johnson (1980) nhan manh riang nhitng 4n du nay thuong dn sau vao
ngon ngit hang ngay dén muc nguoi dung thuong khong nhan ra ban chat an du cua
chang. Vidy, andu “Timeis money” (Thoi gian 14 tién bac) duoc thé hién qua cac biéu thic
nhu “Don’t waste my time” (Pung lang phi thoi gian cua toi) hay “How do you spend your
time?” (Ban st dung thoi gian nhu thé nao?). Mot vi du khéc la “He has a heart of stone”
(Anh &y c6 trai tim sat d4), trong d6 hinh anh “tréi tim bang da” dugc hiéu ngay 1a sy lanh
lung, vo cdm ma khong can giai thich thém. An dy quy u6c thuong c6 céc biéu thic tuong
duong trong ngon ngtt dich, tir d6 tao diéu kién thuan 1oi hon cho qua trinh dich thuét.

An du sang tao

Khéc véi an du quy uwéc, 4n du sang tao (original metaphor hay novel metaphor) la
nhimg an du méi dugc tac gia sang tao ra, thuong xuat hién trong van hoc hoic dién ngon
nghé thuat. Newmark (1988) goi day la “original metaphor” va nhan manh ring loai 4n
du nay mang sttc manh biéu dat cao va phan anh goc nhin sang tao, doc ddo cua nguoi
viét. Lakoff va Johnson (1980) cimng phan biét “novel metaphors” véi 4n du quy uéc, lap
luan réng an du méi c6 kha nang kién tao sy hiéu biét méi vé chti dé ma no dé cap. Vi dy,
“Time is a thief that steals our moments” (Thoi gian la ké trdom danh cap timg khoanh khéc
ctia ching ta) 1a 4n du sang tao vi n6 nhan cach hoa thoi gian theo cach bat ngod va sinh
dong. Mot vi du khac 1a “The rat race” (Cudc dua chudt) - an du dic tht van héa, khé tim
biéu thtc tuong duong truc ti€p trong tiéng Viet. Chinh vi tinh méi va ddc thu van hoa,
an du sang tao dit ra thach thic 16n hon nhiéu so v6i an du quy udc trong qué trinh dich
thuat, doi hoi nguoi dich phai c6 ndng luc nhan thtc linh hoat va am hiéu vin hoa sau sic
(Littlemore & Low, 2006).
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Doi tugng va phuong phap nghién ctu
Doi tuwgng nghién ciru

Doi tugng nghién ctru 1a 51 sinh vién ndm tha tu nganh Ngon ngt Anh, Khoa Ngoai
ngtr, Truong Pai hoc Tha d6 Ha Noi trong nam hoc 2024-2025. Nhiing sinh vién nay duoc
chon bang phuong phép 1dy mau thuan tién, vi ho da hoan thanh cac khéa hoc lién quan
dén dich thuat va dugce cho 1a ¢6 trinh d6 tiéng Anh dd dé hiéu va dich ngon ngt bong.
La sinh vién ndm cudi, ho dugc coi 1a d6i tuong phtt hop dé khao sat nang luc dich an du
trong boi canh hoc thuét.

Phirong phdp nghién citu

Nghién cttu ap dung phuong phéap hon hgp, két hop ca phuong phép nghién ctru
dinh luong va dinh tinh dé khao sat nhitng kho khin ma sinh vién gap phai khi dich 4n du
tiéng Anh sang tiéng Viét.

Phuong phéap dinh luong duoc st dung dé thu thap d liéu s6 liéu thong qua bang
cau hoi va bai tap dich. Bang cau hoi bao gom 10 muc, trong d6 9 cau hdi dong dugce do
luong bang thang do Likert 5 diém tir 1 (Hoan toan khong déng y) dén 5 (Hoan toan déng
y). Cac muc nay khdo sat kho khan cta sinh vién trong viéc nhén dién va dich an du, xu
huéng dich theo nghia den, nhén thtc va st dung cac chién luoc dich an dy, dnh huong cua
yéu t6 van hoa, va su tu tin khi dich cac loai 4n du khac nhau. Cau hdi mé cudi cting moi
sinh vién bay t6 quan diém vé nhiing gi gidng vién nén lam dé giap cai thién kj nang dich
an du. Bai tap dich bao gém 5 cau tiéng Anh chtta 4n dy, mbi cau dai dién cho mot loai 4n
du khéc nhau dua trén phan loai caa Newmark (1988). Sinh vién duoc yéu cau dich cac cau
sang tiéng Viet ma khong st dung tir dién hodc cong cu dich.

Phuong phép dinh tinh dugc thuc hién thong qua phong van ban ciu tric voi 5 sinh
vién dugc chon dé c6 duoc hiéu biét sdu hon vé nguyén nhan co ban ctia nhimg kho khan
ctia sinh vién va thai do ctia ho ddi véi dich an du. M&i cudc phéng van duoc tién hanh
bang tiéng Anh dé ddm bao tinh nhat quan véi boi cdnh nghién ctu. V6i sy ddng ¥ cta
nguoi tham gia, cac cudc phdng van duge ghi &m va sau d6 duoc chuyén thé dé phan tich.
Céc cau hoi phong van tap trung vao kha niang cta sinh vién trong viéc nhan dién an du
trong van ban tiéng Anh, nhiing thach thic chinh ho gdp phai khi dich 4n du sang tiéng
Viét, cac loai 4n du ho thay khoé dich nhat, va dé xuat ctia ho dé ci thién k§ nang dich an du.

Dt liéu dinh lugng thu dugc tir bang cau hadi va bai tap dich dugc phan tich bﬁng
thong ké mo ta, bao gdm tan s, ty 1é phan tram va diém trung binh. Két qua dugc trinh bay
trong cac bang va dugc giai thich dé xac dinh xu huéng va mé hinh chung trong nhan thtc
va hiéu suét dich cta sinh vién. Dit liéu dinh tinh tir cac cau tra 10i cdu hdi mo va phong
van ban cdu trac dugce phan tich bang phan tich chd dé. Dit liéu duge ma héa dé xac dinh
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cac chu deé ldp lai lién quan dén kho khin cta sinh vién, nguyén nhan co ban va cac giai
phap duogc dé xuat. Viéc tich hop phan tich dinh lugng va dinh tinh cung cap su hiéu biét
toan dién vé nhitng kho khan trong dich 4n du ctia nguoi tham gia.

Dé dam bao do tin cay va gia tri ctia nghién ctru, nhiéu bién phap da dugc thuc hién.
Viéc st dung nhiéu cong cu nghién cttu cho phép tam giac hoa, gitp xadc minh cac phat
hién qua cac ngudn dit liéu khac nhau. Cac muc trong bang cau hoi dugc thiét k& can than
dua trén cac khung ly thuyét da duoc thiét 1ap, do d6 dam bao gia tri noéi dung. Ngoai ra,
céc tiéu chi nhat quan da duoc ap dung khi phan tich bai tap dich, diéu nay nang cao do
tin cdy ctia phan tich. Cac cau hdi phong van phtt hop véi muc tiéu nghién ctru dé ddm béao
r:?mg dtt liéu dinh tinh phan anh chinh xac kinh nghiém va nhén thac caa sinh vién.

Két qua va thao luan
Két quad tir bang cdu héi

Phan tich dir liéu dinh lugng tir bang cau hoi cho thay sinh vién gdp nhiing kho khan
dang ké trong dich an du. D6i v6i kha ndng nhan dién an du trong van ban tiéng Anh, két
qua cho thay viéc nhan dién dn du van la mot thach thic 16n. Cu thé, 22 trong s6 51 sinh
vién (43,1%) dong ¥ hodc hoan toan dong y rang ho thuong thdy khé nhan dién an du.
Trong khi d6, 20 sinh vién (39,2%) chon tity chon trung 1ap, cho thay su khong chéc chan
hodc khong nhat quan trong kha nang nhan dién an du. Chi c6 9 sinh vién (17,6%) khong
dong y hodc hoan toan khong dong y. Phan b nay cho thdy hon bon phan ndm nguoi tham
gia hodc gdp kho khin hodc thiéu tu tin trong viéc nhan dién an du. Ngay ca ¢ cap do ndm
thit tu, nhiéu sinh vién van chua phat trién day dt nhan thtc 6n dinh vé an du.

Vé xu huéng dich theo nghia den, két qua cho thay 23 sinh vién (45,1%) dong y hodc
hoan toan déng y rang ho thuong dua vao dich theo nghia den khi gip cac biéu thic an du.
Nguoc lai, chi ¢6 10 sinh vién (19,6%) khong dong y hodc hoan toan khong dong y, trong
khi 18 sinh vién (35,3%) van trung lap. Két qua nay cho thay dich theo nghia den van la
mot cach tiép can chu dao trong s6 sinh vién. Ty 1é cao cac cau tra 10i trung lap cling ngu
y réng nhiéu sinh vién c6 thé khong phan anh mot cach ¢6 y thic vé cac lua chon dich cua
ho, diéu nay cang gép phan vao viéc thé hién an du khong phu hop.

Déi v6i nhan thiic va st dung cac chién lugc dich an duy, dit liéu cho thdy mot phan
bd tuong déi can bang: 21 sinh vién (41,2%) déng y hodc hoan toan dong y rang ho quen
thudc véi cac chién luoc nhu gidi nghia, st dung 4n du tuong duong, hodc chuyén déi an
du thanh so sanh. Tuy nhién, 21 sinh vién (41,2%) khac chon tuy chon trung lap. Chi c6 9
sinh vién (17,6%) bay to su khong dong y. Két qua nay cho thady mdc du nhiéu sinh vién da
duoc tiép xtc voi céc chién luge dich an duy, nhan thic cda ho khong dua manh hoac c6 hé
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thong. Ty 1é 16n céc cau tré 1o trung lap cho thay kién thac mot phan hodc bé mét hon 1a
su thanh thao tu tin.

Anh huéng ctia sy khac biét van héa d6i vé6i dich an du dugc thé hién 16 rang trong
cau tra 1oi. Két qua cho thay sy dong thuan manh mé, véi 39 sinh vién (76,5%) dong y hodc
hoan toan dong y rang su khac biét van hoa dnh hudng dang ké dén dich an du. Chi c6 4
sinh vién (7,8 %) khong dong ¥, trong khi 8 sinh vién (15,7%) chon tuy chon trung lap. Phat
hién nay nhan manh nhan thtc cao ctia sinh vién vé chiéu kich van héa ctia 4n du. N6 cho
thay rang sinh vién nhan ra rang dich 4n du khong chi lién quan dén thay thé ngon ngit ma
con doi héi su hiéu biét van héa.

Vé su tu tin khi dich céc loai 4n du khéc nhau, két qua cho thay 30 sinh vién (58,8%)
doéng y hodc hoan toan dong y rang ho cdm thay tu tin hon khi dich 4n du quy uéc so véi an
du sang tao. Trong khi d6, 18 sinh vién (35,3%) van trung lap, va chi c6 3 sinh vién (5,9%)
khong dong y. M6 hinh nay cho thay 4n du séng tao dat ra nhiing thach thic 16n hon do
tinh mai, ddc thu van héa va yéu cau vé sy linh hoat vé nhan thic va ngon ngit cao hon.
Két qua tir bai tdp dich

Phan tich cac ban dich ctia sinh vién cho thdy ndm chién lugc dich a4n du chinh: dich
tir &n du sang 4n dy, thay thé an dy, gidi nghia, dich khong chinh xac hodc hiéu sai, va cac
chién lugc hén hop. Dich tir 4n du sang an du la chién lugc duoc quan sat thuong xuyén
nhat, trong d6 nhiéu sinh vién thanh céng trong viéc bao ton hinh anh 4n du khi c6 4n du
tuong duong trong tiéng Viét. Vi du, “Time is a thief that steals our moments” thuong dugc
dich Ia (Thoi gian la ké trom danh cép nhitng khoanh khic ctia chang ta; hodc “He has a
heart of stone”; thuong dugc dich la “Anh 4y c6 mot trai tim s§t da”.

Mot chién lugc phd bién khéc lién quan dén viéc thay thé an du tiéng Anh bang mot
an du quen thudc vé mit van hoa trong tiéng Viét. Mdc du nhiing ban dich nay nghe tu
nhién trong tiéng Viét, doi khi ching lam giam hinh dnh sinh dong ctia 4n du gdc. Mot s6
luong dang ké sinh vién chon giai nghia y nghia an du thay vi bdo ton ngoén ngtt bong. Vi
du, “He has a heart of stone”’; duoc dich thanh (Anh ta 1a nguoi lanh lung va thiéu sy cam
thong). Chién lugc nay dam bao su rd rang nhung dan dén mat gia tri 4n du va phong cach.

Mot s6 ban dich cho thdy sy hiéu 1dm hogc giai thich khong pht hgp vé an du, dan
dén y nghia bi bop méo hodc hinh dnh khong lién quan. Nhing truong hop nay cho thdy
viéc nhan dién 4n du khong day dt va nhan thic chién luoc han ché. Mot s6 sinh vién két
hop bao ton an du véi giai thich, phan anh su tu tin mot phan va su khong chic chin.

Két qua tir phong vin bdn cdu triic

Phéng van vo6i 5 sinh vién cho thay su khac biét rd rang trong nhan thic, kho khan
va chién lugc ctia sinh vién trong viéc dich 4n du tiéng Anh sang tiéng Viét. Dit liéu phong
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van cho thdy sinh vién c6 kha ning co ban dé nhan dién an dy, chti yéu bang cach cha y
dén su khong nhat quan gita y nghia den va y nghia theo ngr canh. Tuy nhién, viéc nhan
dién 4n du thuong mang tinh tryc gidc hon 1a phan tich. Nhiéu sinh vién chi nhan ra an
du khi gidi thich theo nghia den tré nén vo ly, diéu nay c6 thé anh hudng tiéu cuc dén do
chinh xéac ctia ban dich.

Ngoai ra, sinh vién bao cao khoé khan déng ké trong viéc dich an du do su khéc biét
vé van hoa va ngtr dung, cting nhu sy khong chic chin trong viéc lua chon gitta dich theo
nghia den, gidi nghia hodc thich tmg. Sinh vién lién tuc xac dinh an du gdc va sang tao
1a kho6 khadn nhét vi tinh m6i va nhu cau vé cai bién sang tao trong tiéng Viét. An dy phd
bién dic thu van héa va an du thich tmg ciing duoc coi la kho, dgc biét khi hinh anh 4n du
khong quen thudc hodc duoc stra daoi. Nguoc lai, an du chét hoic quy udc thuong dugc coi
1a dé dich hon do tan suét va sy quen thudc cua chung,.

Trong cac cudc phong van, sinh vién nhdn manh nhu ciu ho trg giang day nhiéu hon
trong dich 4n du. Cac dé xuat chinh bao gém gidng day tuong minh cac chién lugc dich,
tang cuong thuc hanh véi cac loai an du da dang, tiép xuc vai cac van ban thuc té, va ting
cuong tap trung vao kién thtc bdi canh van héa. Nhing nhu cau duge nhan thtc nay cho
thdy sinh vién nhan thic duge nhitng han ché cia ho va mong dgi huéng dan c6 hé thong
hon dé cai thién ky ndng dich an du.

Thao luan

Céc phat hién cho thay nhiéu sinh vién ndm thtr tu nganh Ngon ngtt Anh gidp kho
khan trong viéc nhan dién 4n du trong van ban tiéng Anh. Diéu nay phu hop voi ly thuyét
an du khai niém ctia Lakoff va Johnson (1980), nhan manh r:?mg an du thuong dugc nhiing
trong ngdn ngit hang ngay va c6 thé khong duoc cha y trir khi nguoi hoc duoc dao tao
dé nhan ra ching. Khi sinh vién khong nhan dién duoc an du, ho ¢6 xu huéng giai thich
biéu thtc theo nghia den, diéu nay thuong dan dén ban dich khong chinh xac hoic khong
tu nhién.

Mot phat hién quan trong khac la xu huéng manh mé cta sinh vién trong viéc dua
vao dich theo nghia den khi xtt ly cc biéu thtc 4&n du. Theo Newmark (1988), dich theo
nghia den c6 thé chdp nhan dugc d6i v6i an du chét hodc quy wdce cé cac tuong duong truc
tiép trong ngodn ngir dich. Tuy nhién, ddi véi 4n du séng tao hodc ddc thi van hda, cach tiép
can nay thuong dan dén mat y nghia hodc sy vung vé vé mit phong cach. Su phu thudc
thudng xuyeén cta sinh vién vao dich theo nghia den phan anh su linh hoat chién lugc han
ché va dao tao khong day du vé cac phuong phap dich thay thé.

Két qua cho thay rd rang rdng sinh vién nhan thic duoc vai trdo quan trong ctia van
héa trong dich an du. Pai da s6 nguoi tham gia dong y rang sy khéac biét van héa dnh
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hudng manh dén kha nang dich 4n du chinh x4c cta ho. Diéu nay hd tro quan diém cta
Larson (1998) rdng an du gén lién vé6i van héa va khong thé luon dugce chuyén truc tiép
gitta cdc ngdn ngt. Nhing biéu thtc nhu (the rat race; hodc (to throw in the towel; doi hoi
gidi thich van héa hon la dich theo nghia den (Nguyen, 2022).

Ca dit lieu bang cau héi va phdng van déu cho thdy 4n du sang tao va géc duoc coi la
kho dich nhat. Khong gidng nhu an du quy udc, 4n du sang tao thuong lién quan dén hinh
anh maéi va lién tudng bat ngo, doi hoi mac do sang tao, giai thich va x ly nhan thtc cao
hon tir nguoi dich. Ttr géc d¢ nhén thic, an du sang tao doi hoi anh xa khéi niém linh hoat
gitta ngodn ngtt ngudn va ngodn ngir dich. Theo Lakoff va Johnson (1980), nhiig 4n du nhu
vay khong phai la cac hinh thtc ngdn ngt ¢d dinh ma la sy phdn anh cac cdu trac khai niém
co ban. Khi nhitng dnh xa khai niém nay khong ton tai hogc khac nhau dang ké trong tiéng
Viét, sinh vién gdp kho khan trong viéc tim cac tuong duong pht hop.

Két luan

Nghién cttu nay da khdo sat nhiing kho khan ma sinh vién nam tha tu nganh Ngon
ngit Anh g&p phai khi dich 4n du tiéng Anh sang tiéng Viét. Bang cach phan tich di liéu tir
bang cau hoi, bai tdp dich va phong van ban ciu trac, moét s6 phat hién chinh da duoc xac
dinh. Thtt nhat, nhiéu sinh vién g&p kho khin trong viéc nhan dién 4n du trong van ban
tiéng Anh, cho thdy nhan thtic vé 4n du han ché méc du ¢6 trinh d6 ngdn ngtt cao. Thit hai,
sinh vién cho thay xu huéng manh mé dya vao dich theo nghia den, ngay ca khi xtt 1y 4n du
doi hoi thich tng van hoa hodc khéi niém. Tha ba, sy khac biét van hoa dugc nhan thdy la
ngudn goc chinh ctia kho khin, ddc biét d6i véi 4n du thanh ngir va déc thu van héa. Cudi
cuing, 4n du sang tao duogc coi la kho khdn nhat do tinh méi va thiéu cac tuong duong truc
tiép trong tiéng Viét.

Nhiing phat hién nay nhan manh rf“mg dich 4n du van 1a mot nhiém vu phtc tap doi
héi khong chi kién thiic ngdn ngit ma con sy hiéu biét van hoa va sy linh hoat chién luoc.
Dua trén cac phat hién, mot s6 ham y su pham c6 thé duogc rat ra cho viéc giang day dich
thuat va 4n du trong bdi cdnh hoc tiéng Anh nhu ngoai ngit. Thi nhat, nhan thic vé an du
nén dugc dua vao tuong minh trong cac khoa hoc dich thuét. Giang vién c6 thé gioi thiéu
cac khai niém co ban tir Iy thuyét an du khai niém dé gitp sinh vién hiéu cach 4n du hoat
dong ngoai y nghia den (Pham & To, 2019). Tht hai, sinh vién nén dugc tiép xtc voi mot
loat céc chién lugc dich 4n du rong hon, bao gébm gidi nghia, thay thé vin héa va tuong
duong an du, thay vi chi dya vao dich theo nghia den.

Ngoai ra, cac hoat dong trong 16p hoc nén cung cap cho sinh vién nhiéu co hoi hon dé
thuc hanh dich céc 4n du sang tao va ddc thu van héa. Thao luan nhém, phan hoi tir dong
nghiép va phan tich c6 huéng dan ctia nhiéu phién ban dich c6 thé gitp sinh vién phat
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trién sy tu tin va sang tao. Cudi cuing, viéc tich hgp kién thac van héa vao giang day ngon
ngtt c6 thé hd trg sinh vién trong viéc giai thich y nghia 4n du hiéu qua hon.

Mic dut ¢6 nhiing dong gop, nghién ctru nay c6 mot s6 han ché. Thit nhat, quy mo
mau tuong d6i nho va gidi han ¢ sinh vién ndm thit te nganh Ngon ngtt Anh tai mot co so,
diéu nay c6 thé dnh hudng dén kha nang tong quat héa cac phat hién. Thi hai, nghién ctu
tap trung chd yé&u vao céc bai tap dich viét va khong khao sét dich 4n du trong bsi cdnh noi
hodc da phuong thiic. Ngoai ra, viéc gidi thich dit liéu dinh tinh c6 thé lién quan dén muc
d6 chu quan mic du da nd lyc ddm bao do tin cay. Cac nghién ctu trong tuong lai c6 thé
md rong nhém nguodi tham gia dé bao gdm sinh vién tir cac truong dai hoc khac nhau hodc
cac cap do trinh do. Nghién ctru sdu hon ciing c6 thé kham pha hiéu qua cta cac can thiép
giang day cu thé duoc thiét k& dé cai thién kj nang dich 4n du. Ngoai ra, cdc nghién cttu so
sanh gitta sinh vién dich va dich gia chuyén nghiép c6 thé cung cap hiéu biét sau hon vé su
phat trién cua ndng lyc dich an du.
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