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Nghién cutiu vé day hoc st dung nang lugng tiét kiém va

hiéu qua & Viét Nam: Thuc trang va dinh hudng phat trién

Nguyén Xuan Trung?®, Nguyén Trung Hao® Phan Nhat Hoang¢

Tom tit:

Bai béo nay thuc hién danh gia pham vi (scoping review) céc cong bd khoa hoc vé day hoc st dung nang
luong tiét kiém va hiéu qua (SDNLTKHQ) trong boi canh gido duc Viét Nam giai doan 2006-2025. Dit liéu
dugc thu thap tir cac nguén khoa hoc trong nude va quoc t&€, két hop truy vét tai liéu tham khao, voi chién
luoc tim kiém st dung ca tir khéa truc tiép va cac nhém khdi niém lién quan nhdm han ché bé s6t nghién
ctu. Cac cong b duoc sang loc theo hai budce va phan tich toan van dua trén cac tiéu chi xéac dinh trudc. Két
qua cho thdy chi c6 9 cong trinh dap tng tiéu chi lya chon, chu yéu tap trung ¢ gido duc ph6 thong, ddc biét
la mon Vat ly trung hoc phd thong, véi noi dung trong tam la st dung dién tiét kiém. Phan 16n nghién ctru
mang tinh mo ta, thi€u cac thiét ké thuc nghiém va déanh gia tac dong gido duc. Nghién ctru ¢ gido duc nghé
nghiép, gido duc dai hoc va céc tiép can dya trén gido duc vi su phat trién bén vimg con rat han ché. Trén co
sO d6, bai bao hé thong hoa thuc trang nghién ctru, chi ra cac khoang trong hoc thuat va dé xuat mot s6 dinh
huéng nghién ctu nhdm phat trién gido duc SODNLTKHQ phit hop véi béi canh gido duc Viet Nam.

Tu khoa: day hoc nang lugng, sut dung niang luong tiét kiém va hiéu qud, gido dyc vi sy phdt trién bén vitng, danh gid
pham vi, Vi¢t Nam
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Research on Teaching Energy-Saving and Efficient Use
in Vietnam: Current Situation and Future Directions.

Nguyén Xuan Trung?®, Nguyén Trung Hao® Phan Nhat Hoang®

Abstract:

This paper conducts a scoping review of scholarly publications on the teaching and learning of energy
conservation and efficiency in the Vietnamese educational context from 2006 to 2025. Data were collected
from national and international academic sources and supplemented by reference tracking. The search
strategy combined direct keywords with semantically related concepts to reduce the risk of overlooking
relevant studies. Publications were screened in two stages and analyzed through full-text coding based on
predefined criteria. The results reveal that only nine publications met the inclusion criteria. Most studies
focus on general education, particularly upper secondary physics, with an emphasis on electricity-saving
practices. The majority of the studies are descriptive in nature and lack empirical designs that assess
educational impacts. Research at the levels of vocational education and higher education, as well as
approaches grounded in education for sustainable development, remains limited. By systematizing existing
research, this scoping review identifies key gaps and proposes directions for future studies to strengthen
energy education in the Vietnamese educational context.
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Dit van dé

Néang luong la mot trong nhing yéu t6 thiét yéu cua moi hoat dong kinh t€ - xa hoi,
déng thoi cling 1a ngudn luc hitu han gén chit vé6i cac thach thic toan cAdu nhu bién ddi khi
hau, can kiét tai nguyén va an ninh nang lugng. Trong bdi canh d6, st dung nang lugng tiét
kiém va hiéu qua (SDNLTKHQ) dugc nhiéu qudc gia xem 1a giai phéap c6 chi phi thap, tac
dong nhanh va bén vitng nhdm thtic day ting trudng kinh t&, bio vé moi truong va nang
cao chit luong cudc song (Stern, 2006; IEA, 2022).

Bén canh cac cong cu chinh sach va giai phap cong nghé, gido duc va dao tao duoc
xéac dinh la moét tru ct quan trong trong viéc hinh thanh nhén thac, thai d¢ va hanh vi st
dung ndng lugng bén ving (Jochem, 2000; Mayer, 2015). Theo cach ti€p can Gido duc vi sy
phét trién bén vimg (Education for Sustainable Development - ESD), gido duc ning lugng
khong chi nham truyén dat kién thic ki thuat ma con hudéng t6i phat trién nang luc hanh
dong, trach nhiém xa hoi va kha nang ra quyét dinh ctia nguodi hoc trong céc tinh huéng
thuc tién lién quan dén nang lugng (UNESCO, 2017). Nhiéu nghién cttu quoc t& cho thay,
du1 thong tin va chinh sach vé SDNLTKHQ ngay cang duoc phd bién rong rai, viéc chuyén
hoa nhan thac thanh hanh vi thuc t€ ctia hoc sinh, sinh vién van con han ché, doi hdi phai
xem xét lai vai tro va hiéu qua caa gido duc trong linh vuc nay (Mayer, 2015; Irmak et al.,
2023).

Tai Viét Nam, gido duc SDNLTKHQ da dugc trién khai trong hé thong giao duc qudc
dan tir gitta nhtng n&m 2000. Quyét dinh s6 79/2006/QD-TTg cua Thu tuéng Chinh phu
da dit nén mong cho viéc dua ndi dung SDNLTKHQ vao chuong trinh gido duc (2006).
Tiép a6, Ludt St dung ning lugng tiét kiém va hiéu qud (2010) quy dinh rd trach nhiém 16ng
ghép giao duc SDNLTKHQ trong nha truong. Bo Gido duc va Pao tao da ban hanh nhiéu
tai lieu huéng dan va tai liéu tap huén gido vién, trién khai noi dung nay ¢ cac bac hoc tur
mam non dén trung hoc ph6 thong (Bo GDDT, 2009; 2010b; 2010a; Vu Gido duc Mam non,
2014). Ngoai ra, con c6 gido trinh cho mot s6 nganh, nghé lién quan dén st dung ning
lugng & trinh d9 trung cap (Bo GDDT, 2010c), cao dang (Trudong Cao déng Co gisi va Thuy
loi, 2021) va dai hoc (Duong Thi Lan va cs., 2014) dugc xuéat ban.

Mic du vé mit chinh sach va chuong trinh, gido duc SDNLTKHQ ¢ Viét Nam da
duoc thé ché hoa tuong d6i ddy du, nhung nghién ctru khoa hoc vé né duong nhu chua
duoc téng hop va phan tich mét cach hé théng. Cac cong bo khoa hoc hién c6 van con phan
tan theo cdp hoc, mdn hoc va phuong phép tiép can, thi€u nhing tong két hoc thuat dé lam
rd xu huéng phét trién va nhiing khoang tréng can tiép tuc khai théc.

Trén binh dién qudéc t&, dut c6 nhiéu téng quan nghién ctu vé gido duc nang luong
va ESD, tap trung vao cac khung ly thuyét hanh vi, mé6 hinh day hoc STEM hay hoc tap
trdi nghiém va danh gié tac dong gido duc (Santillan & Cedano, 2023; Ramachandran et
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al., 2024; Nik Abdul Majid et al., 2025). Tuy nhién, nhiing d liéu nay chu yéu dua trén boi
cdnh cac qudc gia phat trién va it dé cap dén Viét Nam. Do d6, viéc d6i chiéu truc tiép két
qua quéc t€ véi thuc tién trong nude con han ché, can thiét c6 nhitg nghién ctru téng hop
v0i trong tam vao bdi canh qudc gia.

Xuat phat tir khoang tréng d6, nghién cttu nay dugc thyc hién nham téng hop va
phén tich céc cong bo khoa hoc vé day hoc SDNLTKHQ tai Viét Nam trong giai doan 2006
- 2025. Khéc véi cac nghién ctru thuc nghiém hay téng quan dinh lugng, bai bao nay tiép
can theo danh gia pham vi (scoping review), tap trung vao viéc nhan dién dac diém, xu
huéng va pham vi nghién cttu da duoc thuc hién. Cu thé, nghién ctru huéng téi ba muc
tieu cu thé: (1) hé thong hoéa va phan loai cac cong b khoa hoc vé day hoc SDNLTKHQ tai
Viét Nam (2) phan tich xu huéng va dic diém ndi bat cta cac nghién ctru da cong bd va (3)
dé xu4t cac dinh huéng nghién ctru va thuc hanh gido duc SDNLTKHQ trong thoi gian toi.

Doi tugng va phuong phap nghién ctru
boi tugng

D6i tuong ctia nghién ctru nay 1a cac cong bé khoa hoc c6 ndi dung lién quan dén giao
duc, day hoc, dao tao hodc phat trién ning luc vé SDNLTKHQ trong bdi canh gido duc Viét
Nam, duoc xudt ban trong giai doan tir ndm 2006 dén ndm 2025.

Trong pham vi nghién ctu, “cong b6 khoa hoc” duge hiéu 1a cac bai bdo dang trén tap
chi khoa hoc ¢6 phan bién, bai viét trong ky yéu hoi nghi hay hoi thao khoa hoc c6 phan
bién, hogc sach va chuong sach chuyén khao dugc xuat ban bang tiéng Viét hoic tiéng Anh.
Céc béo cao dé tai khoa hoc, luan van va luan an khong dugc dua vao danh muc phan tich,
vi trong hau hét cc truong hop, cac nghién ctru khoa hoc nay déu c6 san pham la bai bao
cong bo kem theo, ngoai trir mot s6 luén van thac si. Thong thuong, nhiing luan van thac si
c6 két qua duoc cong bé trén tap chi khoa hoc thuong duoc danh giéd c6 chat lugng nghién
cttu cao hon, vi du nhu quy dinh cta Truong Pai hoc Nha Trang (2015).

Phwong phdp nghién citu

Nghién ctru duoc thuc hién theo phuong phap danh gia pham vi (scoping review).
Day la phuong phap phtt hgp dé nhan dién, mo ta va hé théng héa cac nghién ctu trong
mot linh vie con phan tén, giap lam rd6 pham vi nghién cttu, xu huéng, déc diém va khoang
trong tri thic thay vi ddnh gia hiéu qua can thiép hay muc do tac dong nhu trong phan tich
g0p (meta-analysis). Quy trinh nghién cttu dugc tién hanh qua cac buée cu thé:

Tim kiém tai ligu

Viéc tim kiém duoc thuc hién trén cac nguon dir liéu khoa hoc trong nudc va quoc
t€ cho phép truy cap md, bao gom: H¢ thong thong tin khoa hoc Viét Nam (sti.vista.gov.
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vn), Tap chi Khoa hoc Viét Nam truc tuyén (vjol.info.vn), thu vién s6 cta cac co sd gido
duc dai hoc va Google Scholar, ScienceDirect, ERIC. Chién lugc tim kiém st dung két hop
cac tir khoa truc tiép (nhu “st dung ndng lugng tiét kiém va hiéu qua”, “energy efficiency
education”) va cac nhom tir khéa md rong theo ngit nghia (semantic expansion) lién quan
dén hanh vi nidng luong, gido duc moi truong va gido duc vi su phat trién bén ving. Ngoai
ra, nghién ctu 4p dung phuong phap truy vét tai liéu (snowballing) thong qua danh muc
tai liéu tham khdo ctia cac cong trinh da chon dé md rong pham vi tim kiém theo chiéu sau.

Luya chon va sang loc tai liéu

Céc cong bo khoa hoc duoc lya chon dya trén céc tiéu chi la (1) cong b trong giai
doan 2006-2025, (2) ndi dung truc tiép hodc gian tiép lién quan dén gido duc SDNLTKHQ,
(3) thuc hién trong bdi canh Viét Nam, (4) ngon ngit tiéng Viét hodc tiéng Anh. Quy trinh
sang loc gobm hai budc 1a ra soat tiéu dé, tom tit dé danh gia muc do phit hop so by, sau d6
doc toan van dé quyét dinh dua vao tap dit liéu cudi cuing.

Ma héa va phan tich dir liéu

Tai liéu da chon dugc ma hoéa theo céc tiéu chi: ndm cong bo, tac gia, cdp hoc, mon
hoc, phuong phap va noi dung day hoc, noi ddng tai va ngon ngr xuat ban. D liéu duoc
tong hop theo huéng dinh lugng mo ta va phan tich dinh tinh ndi dung nhdm nhan dién
xu huéng phét trién cta linh vyec.

S0 lugng cong trinh duoc lya chon phan anh quy mo cong bs vé day hoc SDNLTKHQ
trong bdi canh gido duc Viét Nam. Trong khuon khé danh gid pham vi, tap hop tai liéu
phén tich dugc xem 14 ¢6 tinh dai dién trong giai doan khao sat, dong thoi cho thdy muac do
phét trién va nhiing khoang tréng ctia linh vuc nghién ctru nay.

Két qua va thao luédn
S6 ligng va ngdn ngit cong bo’

Két qua cho thdy, trong giai doan 2006-2025, c6 9 cong trinh khoa hoc dap tung day
du tiéu chi lya chon, lién quan truc tiép dén day hoc SDNLTKHQ tai Viét Nam (Bang 1).
Trong do, c6 8 bai viét tiéng Viét trén cac tap chi khoa hoc trong nude va 1 bai viét tiéng
Anh trong ky yéu mot hoi nghi qudc t€. Pay 1a mot con s6 it i so voi quang thoi gian 20
ndm trién khai chinh sach va so v6i quy mé ctia hé thong gido duc qudc dan.

Xét theo tién trinh thoi gian, cac cong bo xuat hién khong lién tuc va phan bo khong
dong déu. C6 nhiing khoang trong kéo dai (2010-2014, 2019-2022), hoan toan khong cé
cong bo nao. Sy roi rac nay cho thdy nghién cau vé day hoc SDNLTKHQ thuong mang
tinh thoi diém, c6 thé gan lién v6i viéc trién khai cac chinh sach hodc dur an cu thé thay vi la
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mot dong nghién ctru xuyén sudt va 6n dinh. Dang cha y, khong c6 tac gia nao xuat ban tir
hai bai bao trd 1én, cho thady mdi cong bd chi 1a nd lyc don 1¢, chua hinh thanh duoc huong
nghién ctru lau dai hay nhém nghién ctru chuyén sau.

Xét vé ngodn ngit cong bo, ty 1é bai béo tiéng Viét chiém vu thé tuyét d6i, gan 90%, va
khong bai nao c6 tac gia la ngudi nudc ngoai. Nguoc lai, bai bao tiéng Anh duy nhét (van
Duijnhoven et al., 2023) ciing khong c6 tac gid nao la nguoi Viét. Bai bdo nay la két qua cta
du an DESL, do Chuong trinh Erasmus+ ctia Lién minh Chéau Au tai tro, thuc hién tai Viet
Nam va Myanmar. Nhu vay, c6 thé noéi la gan nhu khong c6 sy hop tac hay hoi nhap quoc
t€ trong nghién ctu day hoc SDNLTKHQ tai nudc ta trong thoi gian qua.

Cdp hoc va noi dung nghién ciru

Tu Bang 2, ¢6 thé thay nghién ctru day hoc SDNLTKHQ tap trung vao gido duc mam
non va pho thong vé6i 8/9 bai bao, trong d6 trung hoc phé thong (THPT) 1a bac hoc duoc
quan tam nhat. Khong c6 cong bé nao cho hai bac hoc trung cap va cao dang. Khoang tréng
nay rat dang chu y, vi day la hai bac dao tao nguon nhan luc lao dong truc tiép, c6 tac dong
l6n dén thuc hanh SDNLTKHQ trong san xuéat va dich vu.

Tuy nhién, trong 8 nghién cttu néu trén, chi c¢6 2 bai 1a hoan toan vé day hoc
SDNLTKHQ (Nguyén Trong Dtuc, 2009; Nguyén Thi Nhi va Mai Van Luu, 2015). C6 2 bai
két hop SDNLTKHQ v6i mot chu dé lién quan khac (Pd Huong Tra va Nguyén Diéu Linh,
2018; Nguyén Thi Hué va Nguyén Thi Hong Thoa, 2024b). O cac bai con lai, SODNLTKHQ
chi 1a moét phan lién quan trong gido duc mai truong (Tran H6 Uyén, 2015), phat trién ky
ndng bao vé moi truong (Nguyén Hong Thuan, 2017), phét trién nang luc van dung kién
thie, ki ndng (Lé Thi Cam Ta va Lé Thi Thu Ha, 2024c) hay bdi dudng ning luc giai quyét
van dé (Tran Thi Ngoc Anh va cs., 2024a). Thuc trang nay cho thay nghién ctu gido duc
SDNLTKHQ khong chi it i ma con thiéu sy tdp trung chuyén sau, chua tuong xtng voi hé
thong van ban phap 1y hién hanh.

Bang 1. Thong tin vé tac gia, noi cong tic va an pham dang tai

Nam Tac gia Noi cong tac Tap chi, ky yéu
2009 | Nguyén Trong Ditc Vién th.)il hoc gido duc Tg}p chi KITcA)a hoc
Viét Nam Gido duc Viét Nam
Nguyén Thi Nhi Tap chi Thiét bi
2015a Pai hoc Vinh ap e . e
Mai Vin Luu glao dauc




Nam Tac gia Noi cong tac Tap chi, ky yéu
A Truong Dai hoc Su pham, Tap chi Khoa hoc
2015b Tran H6 Uyé N . . '
ran Ho Lyen Dai hoc Ba Nang Dai hoc, bong Thap
2017 | Nguyén Héng Thuan Vién Kh(?(il hoc gido duc Tja}p chi K}T?a hoc
Viét Nam Gido duc Viét Nam
D6 Huong Tra Truong Pai hoc Su pham Ha Noi
2018 o Truong THPT Nguyén Du, Tap chi Gido dyc
Nguyen Diéu Linh .
Hai Duong
Eindhoven University of IEEE Sustainable
van Duijnhoven Technology, Smart
The Netherlands Lighting World
Bhusal Aalto University, Finland
2023 Bizjak University of Ljubljana, Slovenia
Kobay Conference & Expo
(LS18)
Eindhoven University of
Aarts Technology,
The Netherlands
. . . Truong Pai hoc Su pham,
Tran Thi Ngoc Anh Lo o
ran 1t Agoc An Pai hoc Hué
50242 Mai Thi Mo Trudng rl:HPT \Dao I?uy T, Tap ch1 Thiét bi
Quang Binh (cti) gido duc
Newvén Hit Loi Truong THPT Lé Thuy,
uyén i
g1y ' Quang Binh (cti)
Nguyén Thi Hué
. , . Tap chi Thiét bi
2024b Nguydn Thi Truong Pai hoc Hung Vuong gido duc
Hoéng Thoa
o, Truong Pai hoc Su pham,
Lé Thi Cam Ta o S
€ mham i Pai hoc Hué
2024c¢ Tap chi Gido duc
Truong THCS & THPT Cua Viét,
LeThiThuHa | © s

Quang Tri
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Béng 2. Tém tat noi dung day hoc SDNLTKHQ trong bai bao

Nim | Tc gié chinh Cap Mon hA(.)c, Phuong phap va noi dung
hoc hoat dong day hoc
Day hoc tich cuc (dam thoai,
_ ) truc quan, néu van dé, du én,
Nguyén T bialy 10, 11, . .
2009 guyer} T8 | rHpT By ngoai khoa) va to chtc hoat dong
buc 12 11 a2 .
ngoai khoa deé tich hgp gido duc
SDNLTKHQ
< Tich h ido duc SDNLTKH
2015a | Nguydn Thi Nhj | THPT |  Vatly 11 11 Op glao CC KHQ
thong qua day hoc du an
A\ Cac hoat dong Long ghép ,gié,o duc moi truong,
. O Mam R R trong d6 c6 SDNLTKHQ,
2015b | Tran H6 Uyén hang ngay b . N R
non o trong cac hoat dong hang ngay,
cua tre A
bao gom tham quan
Day hoc k§ nang moi truong,
. a . Hoat d¢ bao gom SDNLTKHQ, thé
Nguyén Hong | Tiéy | Hoatdons | baogémSDNLTKHQ, thong qua
2017 . trai nghiém hoat dong trai nghiém sang tao
Thuan hoc ) 7 . )
sang tao trong cac mon hoc chinh khoa
va ngoai khoa
T6 chiic cac hoat dong tham quan
thuc té, 1ap so do6 tu duy,
N R o nghién ctru khoa hoc va bao cao
2018 | PoH T THPT Vatly 10 . . C 4R
©Hiong 1ra ay san pham theo chu dé “Bién doi
khi hau va st dung nang luong
tiét kiém, hiéu qua”
Hoc tap trai nghiém, mo phong va
thuc hanh t hong thi nghié
. 10 khoéa hoc uc \an . /rortg phong thi .ng 1em
2023 Duiinh Pai hidy s5 vé chiéu sang thong minh,
van Duijnhoven chiéu san .
J hoc R . & trong khuon kho du én DESL
thong minh . . . n
tai 6 truong dai hoc Viét Nam
va Myanmar
Bai tap thuc té tinh toan dién
Trén Thi Ngoc o nang tiévu th\@ d\ién‘tjch Firl néilg
2024a Anh THPT Vatly 10 lugng mat troi va thiét ké hé thong
nang lugng mit troi gia dinh dé
SDNLTKHQ
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Nam | Tac gia chinh Cap Mon hA(_)C, Phuong phap va ngi dung
hoc hoat dong day hoc

Day hoc theo dinh huéng STEM,

- . gan voi quy trinh thiét ké ky thuat,
N Th Khoa hoc t

2024b guyeI} ' THCS oa' ) oc hoc qua du an va trai nghiém
Hué nhién 9 N
thuc té nham hinh thanh nang luc

SDNLTKHQ

St dung hoc liéu s6 gitp hoc sinh
2024c | LéThi CamTa | THPT |  vatly1o | PRt trién nang luc van dung kién
' ' thtie k nang da hoc, bao gdm

SDNLTKHQ

o) gido duc mam non va ph6 thong, SDNLTKHQ duoc day hoc tich hop vao cdc mon
hoc hodc hoat dong hoc tap (Bo GDDPT, 2009; 2010b; 2010a), trong khi & trung cap, cao drfmg
va dai hoc d6 la mot mo-dun hay hoc phan riéng biét trong mot s6 nganh, nghé ky thuat
(Bo GDDT, 2010c; Truong Cao dfmg Co gioi va thuy loi, 2021; Duong Thi Lan va cs., 2014).
C¢ 1é vi vay ma viéc nghién cttu day hoc SDNLTKHQ 6 céc cap hoc nay hau nhu khong co.
Nghién ctru ctia van Duijnhoven et al. (2023) ndm trong bdi cdnh xay dung cac khéa hoc
chiéu séng thong minh trong chuong trinh dao tao dai hoc, ciing v6i phong hoc thuc hanh,
thi nghiém cho cac khéa hoc nay, ciing do Chuong trinh Erasmus+ tai tro.

Moén hoc va nji dung day hoc

Theo huéng dan ctia Bo Gido duc va Pao tao, SDNLTKHQ & mam non dugc tich hop
thong qua céc hoat dong gido duc trong ngay (2010b), & tiéu hoc thi tich hgp v6i cac mon
hoc Pao duc, Lich st va Dia ly (phan bia ly), Tu nhién va xa hoi, Khoa hoc, Thu cong,
Ky thuat (2009), v6i cap trung hoc co sé (THCS) va THPT la cdc mon Vat ly, Sinh hoc,
Cong nghé, Dia ly (2010a). Cac nghién ctru day hoc SDNLTKHQ tuong tmg déu ndm trong
khuon khé nay. Tuy nhién, lai khong hoan toan ddy dd cho cdc mon hoc, nhat 1a & bac
trung hoc nhu trinh bay dudi day.

V6i mon hoc Khoa hoc ty nhién 16p 9 (bao gom Vat ly, Hoéa hoc, Sinh hoc), Nguyén
Thi Hué (2024b) thiét k€ day hoc chu dé STEM “Sutr dung hiéu qua nang luong va bao vé
moi truong” goém cac hoat dong: 1- Xac dinh van dé, 2- Nghién ctru kién thic nén va dé
xudt giai phap, 3- Bédo cdao phuong an thiét ké, 4- Ché tao, thir nghiém va danh gia va 5-
Chia sé, thao luan va diéu chinh.

Nguyén Trong Dtc (2009) dé xudt khai thac kién thic Dia ly 16p 10, 11 va 12 dé gido
duc SDNLTKHQ theo hai mtic d¢ va qua ca hoat dong trong va ngoai l6p. Mtc do bd phan
1a mot s6 noi dung kién thac SDNLTKHQ dugc dua vao bai hoc, trd thanh mot bo phan
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cta bai hoc. Mt d¢ lién hé la cac kién thte SDNLTKHQ bén ngoai c6 lién quan, dugc lién
hé tirbai hoc. Vi du goi y day hoc 1a vé ddu mo ¢ khu vuc Tay Nam A va khu vuc Trung A.

Nguyén Thi Nhi va Mai Van Luu (2015a) tich hop SDNLTKHQ trong moén Vat 1y véi
vi du t6 chtic cho hoc sinh 16p 11 thuc hién du én “Gia dinh tiét kiém dién”. Tac gia dé nghi
gido vién phai biét két hop chit ché gitra noi dung gido duc SDNLTKHQ va moén Vat ly,
cting nhu st dung linh hoat cac cach thic day hoc dé ddm bao hiéu qua.

Con D Huong Tra va Nguyén Diéu Linh (2018) thi t6 chtic hoat dong trai nghiém
“Bién d6i khi hau va st dung ning luong tiét kiém, hiéu qua” trong day hoc Vat Iy, thuc
hién v6i hoc sinh 16p 10. Bao gém 4 pha la: 1. Xuét phat tir bdi canh thuc tién ctia cudc séng,
2. Van dé can giai quyét, 3. Giai phap va 4. Thyc hién gidi phép. Trong pha 4, cac hoat dong
can thuc hién la 1- Tham quan thuc t€ (1 ngay), 2- Lap so d6 tu duy, 3- Tham gia nghién cau
khoa hoc va 4- Bdo céo san pham.

Tran Thi Ngoc Anh va cs. (2024b) st dung bai tap thuc t& dé bdi dudng nang luc giai
quyét van dé cho hoc sinh véi céc vi du chi tiét trong mon Vat ly 16p 10. Bai tap thuc t€
duogc st dung trong hoat dong md dau, hoat dong luyén tap va hoat dong van dung cua
tién trinh day hoc véi cac bude thuc hién cu thé.

Lé Thi Cam Ta va Lé Thi Thu Ha (2024c) dé xudt hd tro day hoc mon Vat 1y theo
huéng phat trién ndng luc van dung kién thtc, kj nang da hoc cho hoc sinh béng hoc liéu
0. Quy trinh st dung hoc liéu s6 duoc thuc hién qua hai giai doan la chuan bi va té chtc
day hoc. Vi du minh hoa 1a bai 8 Tdc dong cua viéc si dung ning lugng hién nay doi voi Viet
Nam, trong chuong trinh Vat 1y 16p 10.

Tom lai, Vat ly 1a mon hoc duoc lya chon nghién cttu nhiéu nhéat cho gido duc
SDNLTKHQ 6 truong pho thong, dic biet 1a Vat Iy 10. Day la diéu dé hiéu, béi mon hoc
nay c6 nhiéu ndi dung lién quan truc tiép dén st dung ning luong hon cac mon hoc khéc
trong chuong trinh, tao thuan loi cho viéc thiét k€ nghién ctru. Tuy nhién, ndng luong duoc
dé cap trong mon Vat ly la dién, khong c6 céc dang nang luong khac nhu nhién liéu, sinh
khoi nhu 6 Dia ly hay Sinh hoc, Hoa hoc.

Tuong tu, van Duijnhoven et al. (2023) thdo luan vé nhitng nd luc nhdm nang cao
nang luc gido duc dai hoc vé cac giai phap chiéu sang hién dai, tiét kiém nang luong thong
qua du an DESL. Dy an dugc tai trg boi Erasmus+ nay da tap trung vao viéc phét trién cac
khoa hoc méi, thiét lap cac phong thi nghiém, va dao tao giang vién tai cac truong dai hoc
doi tac ¢ Viet Nam va Myanmar.

Nhu vay, cac nghién ctu vé day hoc SDNLTKHQ & nudc ta cht yéu la d mon Vat ly
va tap trung hep vao dién ning va st dung dién tiét kiém trong doi séng hdng ngay. Mic
du phan anh dang thuc tién st dung ning luong phd bién, nhung dudi goc dd ESD, su
thi€u vdng cac ndi dung vé hé thong nang lugng tong thé, ning luong tai tao, nhién liéu
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sinh khéi va méi quan hé ning luong - méi truong - xa hoi la mot han ché can khic phuc
trong tuong lai.

Phurong phdp va hinh thitc to chitc day hoc

Duya trén Bang 2, cac phuong phap day hoc vé SDNLTKHQ c6 thé chia thanh hai
nhom chinh 1a (1) day hoc tich cuc, trai nghiém va (2) tich hgp lién mon, hoc liéu so.

O nhém tht nhat, d6 1a day hoc theo du an, day hoc theo van dé, hoc tap trai nghiém
va mod phong. Nguyén Thi Nhi (2015a) ép dung day hoc du én trong mon Vatly 11, qua d6
hoc sinh tu tinh toan dién ndng tiéu thu va dé xuét giai phap tiét kiém dién gia dinh. D6
Huong Tra va Nguyén Diéu Linh (2018) t6 chtic chuyén dé thuc té v6i cac hoat dong tham
quan, nghién cttu khoa hoc va bao cdo san phé{m theo chu dé “Bién déi khi hau va st dung
ning luong tiét kiém, hiéu qua”. van Duijnhoven et al. (2023) trién khai hoc tap md phong
va thuc hanh phong thi nghiém vé chi€u sang thong minh, giap nguoi hoc tiép can ning
lugng trong moi truong cong nghiép hién dai tai dai hoc.

Céc nghién ctru nay déu thé hién xu hudéng dua nguoi hoc vao trai nghiém thuc té,
khuyén khich tu duy sang tao va hanh dong st dung nang lugng bén viing. Tuy nhién, da
s6 van dimg ¢ mo ta mo hinh, chua c6 bf?mg ching dinh lugng vé hiéu qua su pham.

Trong nhom thit hai, Nguyén Trong Ptic (2009) dé xuat tich hop SDNLTKHQ trong
cac bai hoc Dia ly vé cong nghiép ndng luong va tai nguyén. Tran H6 Uyén (2015b) 1ong
ghép gido duc moi truong, trong dé c6 ndi dung st dung nang lugng, vao hoat dong hang
ngay cua tré mam non. Nguyén Thi Hué¢ va Nguyén Thi Hong Thoa (2024b) dp dung mo
hinh day hoc STEM, két hop quy trinh thiét ké ky thuat, du &n va trai nghiém thuc té. Lé
Thi Cam Ta va Lé Thi Thu Ha (2024c) st dung hoc liéu s6 va cong cu tryc tuyén dé gitap
hoc sinh phét trién ndng luc van dung kién thiic ndng lugng trong tinh huéng thuc té.

Céc nghién ctru trén cho thdy, it nhat 1a ti ndm 2023, gido duc SDNLTKHQ ¢ Viét
Nam da chuyén huéng sang tng dung cong nghé s6, md phéng va phuong phap STEM,
pht hop v6i xu thé phat trién gido duc hién nay. Tuy nhién, phan 16n cac nghién ctru moéi
dumg lai 6 mtic moé ta mo hinh su pham hodc dé xuét quy trinh day hoc. Nghién cttu thuc
nghiém dai han, c6 d6i chtmg dé danh gia su thay déi thuc chat vé thai do va hanh vi cta
nguoi hoc, di sdu vao sy tac dong cua céc yéu to tam ly - xa hoi, hdu nhu khong co.

Don vi nghién citu va tap chi cong bé

Dt tir ndm 2006 nudc ta da c6 kha nhiéu truong dai hoc, cao déng dao tao gido vién
céc cdp, nhung tat ca tac gia chinh ctia cac bai bao trong nudc vé giao duc SDNLTKHQ déu
tir nhiing truong dai hoc 1au ndm vé su pham hodc Vién Khoa hoc gido duc Viét Nam (Bang
1). Pai hoc Vinh c6 tién than 1a Truong Pai hoc Su pham Vinh, con Truong Pai hoc Hung
Vuong dugc nang cap tir Truong Cao dang Su pham Phi Tho vao nam 2003. Cac dong tac
gid gom 2 tir truong dai hoc vé su pham va 4 tir truong trung hoc, khong c6 dong tac gia
nao la gido viéen mam non hay tiéu hoc (Bang 1). Tir day, c6 thé nhan dinh rdng nghién ctru
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vé day hoc SDNLTKHQ chua thuc sy la mot moéi quan tam trong cac co sé dao tao gido
vién, cting nhu tai cc truong, tir mam non dén dai hoc. Riéng v6i Truong Pai hoc Su pham,
Pai hoc Hug, ca hai bai bao déu vé Vat ly 10 va déu xudt ban nam 2024 1a mot ddu hiéu
dang cht y vé& huéng nghién ctru nay. Tuy nhién, can c6 su khang dinh béng cong bé khoa
hoc cta nhiing ndm tiép theo.

Céc tac gia cua bai bao tiéng Anh déu dén tir cac dai hoc danh tiéng vé ky thuat hodc
khoa hoc & nuée ngoai. Day la diéu dé hiéu véi motdu an do Chuong trinh Erasmus+ tai tro.

Vé noi cong bo, cac bai bao trong nudc déu duge dang tai trén tap chi chuyén nganh
vé gido duc, dugc tinh diém cua Hoi dong chiic danh gido su nha nudc, trir Tap chi Khoa
hoc Dai hoc Dong Thip (ndm 2015). Con bai béo tiéng Anh duoc didng tai trong ky yéu IEEE
Sustainable Smart Lighting World Conference & Expo (LS18) 1a mot hoi nghi ki thuat va cong
nghé chuyén nganh, véi trong tdm vé anh sang, chiéu sang thong minh. Nhin chung, déu
la dia chi khoa hoc dang tin cdy.

Toém lai, nghién cttu vé gido duc SDNLTKHQ ¢ Viét Nam cht yéu dién ra trong hé
thong dao tao gido vién, voi sy dong gop cda cac co sd su pham. Tuy nhién, s6 lugng cong
bd van con khiém ton, chua hinh thanh mang lu6i hoc thuét gido duc hay lién nganh giao
duc, ndng lugng va cong nghé. Viéc hop tac quoc t&, nhu dy an DESL, 1a huéng di can duoc
khuyén khich dé nang cao chét luong nghién ctru va cong bé.

Nhan dinh chung

Tu Bang 2, c6 thé thdy nghién cttu gido duc SDNLTKHQ duoc thuc hién theo hai
hudéng chinh. Mot 1a kién thtc va ky ndng st dung ndng lugng hiéu qua, tap trung vao
dién nang, pin mit troi, chi€u sang thong minh, cong suat tiéu thy, va tinh toan ndng luong
trong doi song. Hai la thai d¢ va hanh vi ndng lugng bén viing, bao gom tiét kiém dién, bao
vé moi trudng, giam phat thai va hanh dong cong dong.

Céch tiép can cua cac tac gia Viet Nam cha yéu hudng t6i gido duc hanh vi va nhan
thac dao dtc, trong khi khia canh ki thuat va cong nghé nang lugng méi chi dugc khai thac
¢ muc khdi dau. Su xuét hién ctia cac mo6 hinh STEM va hoc liéu s6 trong cac bai bao dang
tai ndm 2024 1a tin hiéu tich cyc, cho thay gido duc SDNLTKHQ dang di theo xu hudéng
gido duc hién dai néi chung.

Nhin chung, nghién ctru vé gido duc SDNLTKHQ & Viet Nam da c6 bude phat trién
ban dau, nhung van con roi rac va it 6i, thi€u khung ly thuyét va danh gia thuc nghiém.
Céc bai bdo mo ta phong phu vé hoat dong day hoc, song hau nhu khong do luong su thay
d6i nhan thtc hay hanh vi nguoi hoc. Ngoai ra, chua ¢6 khung ning luc SDNLTKHQ cho
hoc sinh va gido vién, von la diéu kién quan trong dé thiét k& day hoc va cong cu danh gia.

Su thiéu vadng cac cong cu danh gid chuan hoa, thiéu cac nghién ctu vé khia canh xa
hoi (gidi, boi canh cong dong) va sy chénh léch gitra cac bac hoc cho thay linh vuc nay can
mot cach tiép can toan dién hon. Dé dat duoc hiéu qua bén viing, gido duc SDNLTKHQ
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can duoc chuyén dich tir cac hoat dong tich hop don 1é sang mot thanh t6 hitu co caa ESD,
gén két chit ché gitta nha truong, cong dong va thuc tién cong nghé.

Han ché'va khuyén nghi

Mic du da nd luc hé thong hoa cac cong bo vé day hoc SDNLTKHQ tai Viét Nam
thong qua phuong phép danh gia pham vi, nghién ctru nay van ton tai mot s6 han ché nhat
dinh can duoc xem xét:

Pham vi tim kiém tai liéu

Viéc thu thap dit liéu bao gdm céc ngudn trong nudc va qudc té, ciing nhu st dung
phuong phap truy vét tai liéu, nhung van c6 kha ning bo sét cac nghién ctu cong bo trén
céc co sO di liéu qudc t€ khong cho phép truy cdp mo nhu Scopus, Web of Science.

Tieu chi logi trur tai lieu

Nghién ctru da loai bo cac loai hinh “tai liéu xdm” (gray literature) nhu luan van, luan
an va bao cdo dé tai dua trén gia dinh rang cac két qua chat lugng cao thuong da dugc cong
b6 dudi dang bai bao. Tuy nhién, viéc loai trir nay c6 thé lam mat di nhiing dit liéu thuc
nghiém chi tiét hodc cac mo6 hinh su pham chuyén sau, c6 thé dugc trinh bay day du hon
trong céc tai liéu nay.

Thiéu cong cy danh gid chdt lugng chudn hda

Trong khuon khé mot bai danh gid pham vi, cht yéu tap trung vao viéc “lap ban
d6” cac huong nghién ctu hién c6, bai viét chua st dung cac cong cu danh gia chat lugng
nghién ctu chuyén sau nhu CASP hay MMAT dé kiém chiing do tin cay va gia tri khoa hoc
cla timg cong trinh trong s6 9 tai liéu duoc chon.

Tinh khach quan trong so sanh

Nhan dinh vé viéc s6 luong cong bo “it 61” mang tinh mo ta dya trén quy mo cua hé
thong gido duc qudc dan, chua c6 dit liéu so sanh dinh lugng truc ti€p voi cac linh vuc gido
duc moéi truong khac tai Viét Nam.

Tu day, cac nghién ctu tiép theo c6 thé mé rong pham vi tim ki€m va st dung cac
cong cu téng quan hé thong nhdm ting cuong tinh so sanh va khai quét. Cac tiép can lién
nganh gitta khoa hoc gido duc, khoa hoc nang luong va khoa hoc hanh vi dugc xem la
huéng nghién ctru tiém ndng trong béi canh Viét Nam.

Két luan

Két qua tong quan cho thay, mdc du gido duc SDNLTKHQ da dugc thé ché hoa va
trién khai rong rai trong hé thong gido duc Viét Nam, nhung nghién cttu khoa hoc vé linh
vuc nay van con rat han ché. Trong giai doan 2006-2025 chi c6 9 cong trinh khoa hoc dap
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ung tiéu chi lya chon, chu yéu dang trén cac tap chi trong nudc va khong co tac gia xuét
béan 14p lai. DBiéu nay phan anh mac d6 quan tdm nghién ctu con thap, thiéu tinh ké thira
va chua hinh thanh dugc huéng nghién ctu chuyén sau hay cong doéng hoc thuat 6n dinh.

Vé cap hoc, c6 mot su chénh léch rd rét khi hau hét cac nghién ctu tap trung ¢ gido
duc ph6 thong, déc biét 1a mon Vat ly 16p 10, trong khi giao duc nghé nghiép va dai hoc
hiu nhu chua c6 cong trinh nao tuong xtng. Diéu nay cho thdy khoang trong 16n trong
nghién ctru dao tao nguon nhan luc chét lugng cao - nhiing doi tugng o tac dong lon nhat
dén thyc hanh SDNLTKHQ trong san xuat va dich vu. Noi dung nghién cttu ciing con
hep, cht yéu xoay quanh tiét kiém dién ndng va chiéu sang, chua bao quat cdc ngudn nang
luong khéac nhu nhién liéu héa thach, sinh khoi hay nang lugng téi tao,.

Vé phuong phép, céc tac gia da ti€p can da dang hon so véi giai doan dau, chuyén
tir tich hgp noi dung truyén thong sang day hoc du an, STEM, trai nghiém va hoc liéu s6.
Tuy nhién, phan 16n méi dimg & mo ta mo hinh su pham, chua c¢6 déanh gia thyc nghiém dé
chting minh hiéu qua déi voi nhan thic va hanh vi nguoi hoc. Biéu nay cho thdy can thiét
phai tding cudng cac nghién ctu thuc chimg nhdm kiém dinh gia tri va tdc dong ctia cdc mo
hinh day hoc SDNLTKHQ.

Vé hoc thuat, cac cong trinh cha yéu do gidng vién cac truong su pham va Vién Khoa
hoc Gido duc Viét Nam thuyc hién, nhung quy mo nho, thiéu lién két lién nganh va gan nhu
khong c6 hop tac quoc t€. Du an DESL ndm 2023 la truong hop hiém hoi c6 sy tham gia
ctia cac dai hoc chau Au, song mai tap trung vao dao tao ky thuat chiéu sang thong minh.
Nhu vay, nghién cttu trong nudc van chu yéu thién vé khia canh gido duc dao duc - hanh
vi, chua gan két voi cac yéu t6 ki thuat, cong nghé va chuyén déi nang luong bén vimg.

Tt két qua trén, co thé khéng dinh rz?mg nghién ctru day hoc SDNLTKHQ tai Viét
Nam méi 6 giai doan khéi dau, thi€u khung Iy thuyét, thiéu cong cu danh gia va thiéu bang
ching thuc nghiém. Dé thtic day linh vyc nay phat trién va hoi nhap quéc t&, can huong téi
ba dinh huéng trong tam sau:

1. Xay dung khung ning luc SDNLTKHQ chuén héa cho hoc sinh, sinh vién va gido
vién, gidng vién & cac bac hoc khac nhau, lam nén tang cho viéc thiét k& chuong trinh va
bd cong cu danh gia.

2. Thiic day cac nghién ctru thuc nghiém va lién nganh, déc biét la cac nghién ctu
danh gia tac dong dai han dua trén céc khung ly thuyét vé ESD va tam ly hoc hanh vi.

3. M rong hop tac qudc t€ va lién két lién nganh gitra cac co so gido duc voi cac don
vi ky thuat, cong nghé va nang luong dé gan két chit ché ly thuyét gido duc véi thuc tién
chuyén déi nang luong.

Tém lai, gido duc SDNLTKHQ gitt vai trd then chét trong muc tiéu phét trién bén
viing qudc gia. Viéc xem xét linh vuc nay nhu mot thanh t6 hitu co cua gido duc vi su phat
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trién bén vimg (ESD), thay vi chi 1a cac ndi dung tich hop b6 trg, sé gitp hinh thanh thé hé
ngudi hoc c6 trach nhiém va ndng luc hanh dong vi moét tuong lai nang lugng bén ving.
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