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Thién kién va thoéi quen:
Rao can nhan thuc chan ly theo John Locke

Nguyén Duy Hau?

Tom tit:

Bai viét nay kham pha nhiing anh hudng cta thién kién va thoi quen tu duy dén kha ndng nhan thic chan ly
ctia con nguoi, dua trén céc 1ap ludn trong tac phé{m Con duong cuia sy hiéu biét cta John Locke. Nghién ctu sé
di sdu vao cac khia canh ma Locke nhdn manh, bao gom su phu thudc mu quang vao nguoi khac, anh hudng
cta cam xuc va lgi ich ca nhén, su thiéu toan dién trong viéc xem xét van dé, cing nhu vai trd cta thoi quen
va su luoi biéng trong viéc cdn trd su phat trién cta tri tué. Bing cach phan tich nhimng “1am 16i” va “khiém
khuyét” trong cach st dung ly tinh, bai viét huéng t6i viéc lam rd céc gidi phdp ma Locke dé xuat dé ren
luyén tu duy khach quan, doc lap va toan dién, tir d6 nang cao kha nang tiép can chan ly trong cac linh vuyc
khac nhau cua tri thac va doi song.

Tir khéa: John Locke, thién kién, thoi quen tu duy, nhdn thitc chin lyj, con duong cua sir hiéu biét
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Prejudice and Habit:
Barriers to the Perception of Truth in John Locke.

Nguyen Duy Hau?®

Abstract:

This article explores the influence of prejudice and habits of thought on human perception of truth, based
on the arguments in John Locke’s Conduct of the Understanding. The study delves into aspects emphasized
by Locke, including blind reliance on others , the impact of emotions and personal interests , the lack of
comprehensiveness in problem examination, as well as the role of habit and laziness in hindering intellectual
development. By analyzing “misconducts” and “defects” in the use of knowledge, the article aims to clarify
Locke’s proposed solutions for cultivating objective, independent, and comprehensive thinking, thereby
enhancing the ability to access truth in various domains of knowledge and life.
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Dan nhap

Trong lich st tu tudng phuong Tay, hiém c6 triét gia nao dé lai dau 4n sau sic va toan
dién trén cd hai phuong dién nhan thtc luan va chinh tri hoc nhu John Locke (1632 -1704).
Néu nhu trong triét hoc chinh tri, Locke dugc ton vinh la cha dé cta chu nghia tu do voi
nhiing ly thuyét nén tang vé quyén tu nhién va khé udc xa hoi, thi trong linh vuc nhén thac
luén, 6ng 1a nguoi ddt nhing vién gach dau tién cho chu nghia kinh nghiém Anh, mé ra
mot huong di mai trong viéc ly giai ngudn gdc va gidi han cuda tri thic nhén loai. Sinh ra
tai Wrington, Somerset, trong mot gia dinh Thanh gido nghiém khéc, Locke 16n 1én gitta
b6i cdnh ndi chién Anh, diéu nay da sém hinh thanh trong 6ng méi quan tam sau sic dén
st khoan dung va tu do (King, 1830, 1-5). Su nghiép hoc thuédt ctia 6ng tai Oxford, noi 6ng
cadm thay bat man voi phuong phap kinh vién gido diéu, da thac day ong tim dén y hoc va
triét hoc thuc nghiém. (Fox Bourne, 1876, 15-20)

Trong hé théng triét hoc d6 so ctia Locke, tac pham Mot khdo ludn vé sy hiéu biét ciia
con nguoi (An Essay Concerning Human Understanding, 1690) déng vai tro trung tam, xac
dinh nguén g6c cta y niém ttr kinh nghiém. Tuy nhién, Locke sém nhan ra réng, viéc chi
ra nguon goc cua tri thuac la chua dd; van dé cap thiét hon d6i voi con nguoi trong doi song
thyc tién 1a 1am th& nao dé van dung nang luc hiéu biét &y mot cach ding ddn. D6 chinh
la 1y do ra doi ctia tac pham Con duong ciia sy hiéu biét (Of the Conduct of the Understanding).
Puoc khoi thdo vao nam 1697 nhu mot chuong bd sung cho an ban thu tu caa Mgt khdo
ludn vé sy hiéu biét ciia con nguoi, nhung do stc khde suy giam va cong viéc hanh chinh tai
Uy ban Thuong mai, Locke da khong thé hoan thién n6 truéc khi qua doi vao nam 1704.
(Garforth, 1966, 14) Tac pham duoc xuat ban trong tap di cdo ndm 1706 va nhanh chéng
duoc cac hoc gid duong thoi danh gia cao, coi d6 1a su bd khuyét khong thé thiéu cho hé
thong logic hoc ctia Locke. (Le Clerc, 1705, 411)

Trén binh dién quéc t&, ngay tir thé ky XVIII, Con duong ciia sy hiéu biét & nhan dugc
su quan tam ddc biét. Jean le Clerc (1705), nguoi ban than thiét cua Locke, 1a mét trong
nhimg hoc gid dau tién ca ngoi tac pham nay, coi day 1a cong trinh gitp “logic mang mot

z

dién mao hoan toan khéac” so v6i 161 tu duy kinh vién ct ky. Su dnh hudng cua né 16n dén
mtic Pierre Coste (1729) ghi nhan rang tai cac dai hoc danh tiéng nhu Oxford va Cambridge,
tac phdm ctia Locke da “chiém chd ctia Aristotle” trong giang day logic. Isaac Watts (1725),
trong cudn gido trinh logic néi tiéng ctia minh, ciing trich dan rong rai Locke va coi day la
nén tdng cho “nghé thuat suy luan ding ddn”. Budc sang thé ky XX, cac hoc gid nhu F.W.
Garforth (1966) va W.S. Howell (1971) da nd luc nang cao vi thé ctia tdc phdm nay. Howell
khéng dinh r:?mg cung voi Mot khdo ludn vé sy hiéu biét ciia con nguoi, tac phém Con duong
ctia sy hiéu biét 1a mot trong nhimg cudn séch c6 anh huéng nhat thé ky XVIII vé ly thuyét
tu duy. Tuy nhién, xu huéng nghién ctru hién dai tai phuong Tay thuong nghiéng vé phan
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tich triét hoc chinh tri hodc céc khia canh siéu hinh hoc phtc tap trong Khao luan, khién
cho khia canh “dao dtic hoc ciia nhan thac” (epistemic virtue) - ttc viéc rén luyén théi quen
va loai b thién kién dugc dé cap trong Con duong ctia sy hiéu biét - it duge cha .

Tai Viét Nam, viéc ti€p can tu tudng John Locke da c6 nhiing budc tién dang ké trong
hai thap nién gan day, song huong nghién ctu chu yéu van tap trung vao tu tudng triét
hoc chinh trj ctia 6ng. Ban dich Khdo ludn thit hai vé chinh quyén cia Lé Tuan Huy (2007) da
cung cap cho doc gia va cac nha nghién cau tiép can cac nguyén ly vé chinh quyén dan su.
Ti€p ndi nén tang nay, hang loat nghién ctu da di sau khai thac cac khia canh khac nhau
trong hoc thuyét chinh tri cia Locke. Tiéu biéu la nghién ctru cia Dd Thi Kim Hoa (2022)
da c6 nhimg phan tich sau sic vé tu tudng nha nudc phap quyén cda Locke, xem day la
co so tham chiéu cho viéc xay dung nha nudc phap quyén tai Viét Nam. V€ ngudn goc va
ban chat nha nudc, cac tac gia nhu D6 Thi Thuy Trang (2022) va Dinh Thi Giang (2017) da
lam rd quan niém cda Locke vé su Chuyén dich tir trang thai tu nhién sang xa h¢i cong dan
thong qua khé udc. Bén canh do, van dé phan chia quyén lyc cting dugec Nguyén Thi Tuoi
va Cao Thi Phuong Thay (2018) luan gidi chi tiét nhdm lam ndi bat co ché kiém soat quyén
luc nha nudc.

Dé nhan thdy, mdc du cac nghién ctru vé triét hoc chinh tri cia Locke tai Viét Nam
rdt phong pht va da dang, nhung van ton tai mot “khoang tréng” 16n ¢ mang nhan thac
luan thyc hanh. Hau nhu chua c6 cong trinh chuyén biét nao di sau phéan tich tu tudng cta
J. Locke dud6i goc do tam 1y hoc nhéan thac hodc logic hoc hanh vi, ddc biét 1a van dé lam
thé nao cac yéu to chd quan (thién kién, théi quen, cam xtc) tac dong dén kha nang tiép
can chanly.

Nghién ctru nay, do do, khong nhdm muc dich gi6i thiéu lai mot tac phé{m, ma tap
trung giai quyét van dé cot 16i trong nhan thitc luan ctia Locke: vai tro cta chi thé va cac
yéu t6 chu quan trong qua trinh ti€p can chéan ly. Dua trén viéc phan tich van ban Con
duong cta su hiéu biét, bai viét luan giai cach Locke xac dinh va phé phan nhiing “khiém
khuyét tu nhién” va “théi quen sai ldAm” ctia tam tri. Khac v6i quan niém cho rang chan 1y
bi che 14p béi su thiéu hut thong tin, Locke cho réng chinh syt “déng thuan luoi biéng”, su
1é thudc vao uy quyén, va su chi phoi cta cdm xtic moéi la nhiing rao can 16n nhét ngén can
con nguoi dat dén chan ly. (Locke, 2017, 2-3) Trong boi canh ky nguyén s6 hién nay, khi
con ngudi d6i mit voi tinh trang qué tai thong tin va su 1én ng6i cia “hau su that” (post-
truth), nhitng cdnh béo ctia Locke vé viéc “nhin bing mat ngudi khac” hay sy nguy hiém
ctia nhitng nguyén tic khong dugc kiém chiing cang trd nén mang tinh thoi su gay gat. Bai
viét sé lan lugt phan tich co ché hinh thanh thién kién, tac dong cta théi quen 1én tu duy
logic, va cu6i cting la dé xuét cac gidi phap rén luyén tinh tu cht tri tué theo quan diém cua
Locke, qua d6 lam sang to gia tri ctia tu tudng nay trong viéc kién tao mot nén tang tu duy
phan bién doc lap.
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Cac rao can trong qua trinh nhén thic
Sw 1¢ thudc vao niém tin gido diéu

Trong tac pham Con duong ciia sy hiéu biét, John Locke da chi ra mot trong nhiing rao
cdn nhan thiic chan ly dang ké nhat chinh 1a thién kién nay sinh tir niém tin mit quang va
st phu thude vao ngudi khac. Ong quan sat thay réng con nguoi thuong c6 xu huéng hanh
dong va suy nghi theo nhitng khuon mau da duoc dinh hinh sdn bdi méi truong xung
quanh, thay vi tu minh kiém chang va suy luan doc lap. Cu thé, Locke nhan manh réng
“it khi tu suy ludn, ma hanh dong va suy nghi theo guong ctia cha me, hang x6m, gido si,
hodc bat ctr ai khac ma ho chon dé c6 niém tin mac dinh, nham tiét kiém cong stic suy nghi
va kiém tra cho ban than”. (Locke, 1697, 2) Quan diém nay cua Locke khong chi la mot su
phé phan sac bén d6i véi su luoi biéng tri tué ma con la mot 16i kéu goi manh mé vé tinh
tu cha trong tu duy. Ong cho rdng viéc chap nhan cac y kién ma khong c6 sy thdm dinh
ca nhan sé bién con ngudi thanh nhing ké no 1é cho tu tudng cia nguoi khac, tude di kha
nang nhan thac doc lap va phé phéan cda chinh minh. Sy phé phan ctia Locke déi v6i tinh
thu dong nay c6 thé dugc xem la sy tiép ndi va tdm ly héa hoc thuyét vé cac “ngau tuong”
(Idols) ctia Francis Bacon. Néu nhu Bacon canh béo vé “ngau tugng hang dong” (Idols of
the Cave) - noi con nguoi bi giam ham trong nhiing thién kién ca nhan do gido duc va thoi
quen, hay “ngau tuong nha hat” (Idols of the Theater) - su phuc tung cac hé thong giao
diéu cii ky (Bacon, 1853, 20-23), thi Locke da cu thé héa co ché tam 1y ctia sy phuc tung do.
Ong cho thdy ring chinh su ludi biéng tri tué da khién con nguoi bién cac “ngiu tugng”
bén ngoai thanh nhitng rao can noi tai, ngan can anh sdng ctia chan Iy xdm nhédp vao tam tri
(Bacon, 1853). Su thoai mai ban dau khi chap nhan nhiing diéu da c6 sdn sé dan dén su tri
tré va mat kha nang tiép can chan ly mot cach sau sac. @ng con so sanh su hiéu biét vai cac
hinh dnh thiéng liéng trong dén tho, cho rang “nhimg quyén luc vo hinh lién tuc chi phéi
con ngudi chinh la nhiing y tudng va hinh anh trong tadm tri ho, va ho khong bao gio ngan
ngai tuan phuc nhing diéu nay” (Locke, 1697, 1). Piéu nay nhan manh tdm quan trong ctua
viéc “chdam séc cin thin su hiéu biét, dé’hu’(mg dan né mot cich diung din trong viéc tim kiém tri
thirc va trong cic phian dodan ma no dua ra”. (Locke, 1697, 1)

Locke ciing dao sau vao cach “théi quen lién két cic y tuong” c6 thé bién nhitng nén
tang lung lay thanh “nhitng nguyén tic bat khd xam pham”. Ong minh hoa béng vi du ring,
mdc du “ltra va hoi &m thuong di cing nhau”, qua théi quen, chang “duong nhu mang theo
mot biang chitng tu nhién nhu nhitng chan Iy hién nhién” . (Locke, 1697, 34) Piéu nay cho thay su
13p lai don thuan c6 thé tao ra mot do tudng vé sy dting dan va ty nhién, khién con nguoi
kho long dét cau hoi vé nhitng niém tin da &n sdu vao tam tri. Phan tich nay ctia Locke rat
tinh t€, bdi 6ng chi ra réng thoéi quen khong chi 1a mot hanh vi ldp di ldp lai ma con la mét
yéu t6 dinh hinh cach chung ta lién két cac y tudng trong tam tri. Khi nhiing lién két nay
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trd nén tu dong, ching ta c6 thé khong con nhéan ra ban chat phi Iy hodc thiéu co sé cia
ching, dan dén viéc chdp nhan nhing diéu sai ldm nhu thé chiing 1a sy that hién nhién.
Locke canh bao réng day 1a “mot sy sai lam dé dang va khong durgc chii y ciia sy hiéu biét”, khién
n6 trd thanh “nhitng nguyén tic ‘bat khd xam pham’ ma khong thé dung cham hodc chit van”.
(Locke, 1697, 34) Khé khan trong viéc loai b nhimg lién két sai [Am nay ndm & chd “thdt
kho dé thuyét phuc bt ky ai rang moi thit khong nhu chiing lién tuc xudt hién déi vdi anh ta, khong
phdi la ty nhién nhu vdy” . (Locke, 1697, 34) Diéu nay cho théy tinh ¢6 hitu cta thién kién va
thoi quen, khién viéc thay d6i nhan thiac trd thanh mot thach thic 16n.

Hon ntta, Locke 1am rd cach cac dinh kién nay sinh tir gido duc, dang phai, sy ton
kinh, va loi ich c& nhan da khién con nguoi “xdy dung mgt hé thong niem tin dua trén qid dinh
rang cdc nguyén tic do la diing va vitng chic”. (Locke, 1697, 6) Ong d4c biét nhan manh rang
nhiing dinh kién nay, dugc “ tham nhuan tir gido duc, dang phdi, sy ton kinh, lgi ich...”. (Locke,
1697, 11), thuong duoc chdp nhan ma khong qua bat ky su kiém tra nghiém nggt nao. Con
nguoi tin vao nhiing diéu nay don gian vi chung pht hop véi moi truong xa hoi, 1oi ich ca
nhan, hodc nhimg khudn mau tu duy da dugc thiét lap. Locke chua chat nhan xét: “T6i nghi
ho lai rdt tho o véi viée ligu diéu d6 cé diing hay khong, vi ho khong thé chiu dung duoc bat ky nghi
ngo ndo hodc phdn doéi nao doi vi quan diém ciia ho”. (Locke, 1697, 13) Loi nhan xét nay khong
chi thé hién sy that vong ctia Locke trude thai do ¢6 chap ma con 1a mot 10i canh tinh vé su
nguy hiém cta viéc dit loi ich ca nhan va sy tién loi 1én trén su that. Khi niém tin duoc hinh
thanh dua trén nhiing yéu t6 nay, chung ta khong chi tu lira doi ban than ma con tré nén
khong khoan dung véi nhitng quan diém khéc, tao ra rao can cho su doi thoai va tién bo
tri thtic. Ong ciing chi ra réng nhiéu nguoi “chdp nhan va bdo vé mot s6 gido ly nhat dinh”
nhung lai “khong thé dua ra ly do cho niém tin ctia minh”. (Locke, 1697, 10) Ho giit viing
quan diém khong phai vi c6 bang chiing ma vi “su ton trong va théi quen” (Locke, 1697,
12), va ho nghi réng “minh phai duy tri nhitng diéu nay hoc moi thit sé mat di!”. (Locke,
1697, 12) Sy thiéu vang qua trinh kiém tra va suy luan doc lap nay chinh la diém c6t 16i ctia
thién kién, ngan can tri tué tiép can chan Iy mot cach khach quan. Locke canh bao rang “sur
chap nhan ctia mot ngudi manh hon bang chtmg cda anh ta cho thay stic manh dé chi la
do dinh kién”. (Locke, 1697, 12) Ong két luan rdng néu mot ngudi “chdp nhan mot cach tu
tin bat ct diéu gi la sy that khi anh ta chua kiém tra n6, thi anh ta khong thé khong chap
nhén bat ca diéu gi la su that”. (Locke, 1697, 30) D&i voi Locke, viéc loai bé thién kién 1a
diéu can thiét, boi vi “that 1a dién rd khi tu thuyét phuc ban than rang chting ta nhin bang
mat nguoi khac, di ngudi d6 c6 dimng bao nhiéu 16i 18 dé néi véi ching ta rang diéu anh
ta khang dinh la rat r6 rang!”. (Locke, 1697, 18) Piéu nay nhdn manh tdm quan trong ctia
viéc tu minh kiém chiang va khong ngtmg dit cau hoi, ngay ca v6i nhitng diéu duong nhu
hién nhién nhat.
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Sw chi phdi ctia cdm xiic va tw duy phién dién

John Locke khong chi phé phan nhiing thién kién xuét phét tir niém tin mtt quang
ma con di sdu vao phan tich cach thitc cdm xdc va loi ich cd nhan c6 thé chi phéi kha nang
nhan thtc chan 1y ctia con ngudi. Ong nhan thay rang, 1y tri, von 1a cong cu sic bén nhat dé
ti€p can su that, thuong bi lu mo bdi nhimg ham mudn va cdm xtc manh mé. Locke nhan
manh rang “ Sy thit hoan toan don gidn, hoan toan tinh khiét, va khong thé tron lan vdi bat cit
diéu gi khdc. NG ciing nhic, khong thé bi uén cong bdi bat ky loi ich phu ndo, va sy hiéu biét ciing
phai nhi vdy, boi 1€ cong dung va sy xudt sic cila né ndm & vige tu thich nghi voi sy thit”. (Locke,
1697, 15) Biéu nay cho thdy tam quan trong cta viéc duy tri mot tdm tri khach quan, khong
bi chi phoi boi nhiing tac dong bén ngoai hay nhitng ham muon ca nhan. Khi cam xuc hay
1oi ich chi phdi, con ngudi dé dang chdp nhan nhiing y tudng mo hd, khong ré rang, chi vi
chung phu hop v6i nhiing gi ho mudn tin. Su that, trong boi canh nay, trd nén tha yéu so
v6i sy thoa man ttc thoi hodac nhitng tinh toan ca nhan.

Bén canh su chi phoi ctia cdm xtc, Locke con déc biét quan tam dén mot gioi han khac
trong tu duy con nguoi: su thiéu toan dién trong viéc xem xét van dé. Ong mo ta con nguoi
thuong “ thiéu cdi nhin toan dign, vitng chic” va * chi thay mot mét ciia vin dé”, khong bao quat
tat cd nhiing gi lién quan va quan trong dé dua ra quyét dinh chinh xac. (Locke, 1697, 5) Su
han ché nay khién cho cic phan doan thuong phién dién va dé dan dén sai lam. Locke vi
nhtng nguodi nay nhu “nguoi phu cay 0 nong thon” hay “thg may binh thuong”, nhting nguoi
c6 “mot chiit it kién thirc” bi gi6i han bdi “pham vi chdt hep cua nhitng cudc tro chuyén va cong
viéc ngheo nan”. (Locke, 1697, 6) D1 c6 thé thong minh trong Iinh vuc ciia minh, ho lai hoan
toan “ngu ngoc” khi ly luan vé cac van dé rong 16n hon, nhu ton gido, bdi vi “tu duy cua ho
da quen v6i mot théi quen va pham vi chdt hep”. (Locke, 1697, 8) Diéu nay cho thay ring kha
nang tu duy khong phai la mot déc tinh bAm sinh déng déu & moi linh vuc, ma can duoc

rén luyén va mo rong lién tuc.

Khia canh cu6i cting trong phan nay la viéc con nguoi tu “khoanh viing” mot “tinh nho
trong thé'qidi tri thitc”, noi ho cdm thdy anh sang chiéu roi va tranh xa nhing “viing lanh thé
rong lon” khac. (Locke, 1697, 3) Locke md ta nhiing ngudi nay nhu nhitng “cw din ciia quan
ddo Marian”, nhitng nguoi “tin rang minh la nguoi duy nhét trén thé gidi” va tg man véi su
thi€u hiéu biét ctia ban than. (Locke, 1697, 3) Ho thiét lap ranh gi6i cho tri thtic ctia minh,
thuong 1a do théi quen, sy kiéu ngao hodc luoi biéng. Thay vi dan than vao “dai duong tri
thitc” dé kham phé nhiing diéu méi mé va thach thac, ho an phéan véi nhiing gi quen thudc
va dé dang. Locke nhan manh rang “nhimg kho bau va chau bau cda tu nhién thuong nam
an sau trong long dat da”. (Locke, 1697, 23), ham y rang chan Iy thuc su khong dé dang
dat dugc ma doi hoi sy dao sau, kién tri va khong ngai vuot ra khoi ving an toan ctia nhan
thic. Viéc tu gioi han pham vi tu duy nay khong chi can trd su phat trién ca nhan ma con
lam ngheo nan nén tri thac chung cta nhén loai.
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Khong chi phé phan su véi vang, Locke con phan tich théi quen chdp nhan nhing
v kién ban dau mot cach ngoan c6, khong chiu thay déi phan doan hodc gia thuyét da cé.
Ong nhan thay rang nhiéu ngudi “thuong chip chit vao nhitng nhan dinh ddu tién cia minh,
va kién quyét giir viing nhitng y kién da chiém hitu ho tir ban dau” . (Locke, 1697, 24). Locke cho
rdng, su “cting ran” nay cta tdm tri khong phai do bAm vao chan Iy ma la do “su phuc ting
dinh kién”. (Locke, 1697, 24) Diéu nay thé hién mot su thidu linh hoat va cdi mé trong tu
duy, khién con ngudi khong thé tiép nhan nhitng bang chimg méi hodc thay déi quan diém
khi can thiét. Locke coi day la “mdt sy lam dung trﬁng tron cdc nang lyc cua chiing ta, mot sy
tha hoa hodn toan cua tam tri, khi dat no dudi quyén lyc cua nhitng g1 dén trudc tién”. (Locke,
1697, 24)

Dic biét, Locke phé phan gay git viéc doc sach ma khong kém theo suy nghi va
“nghién ngam” lai nhitng gi da doc, dan dén viéc “chit dong nhitng thit tho chua dugc tiéu hoa” .
(Locke, 1697, 18) Poc sach chi cung cap cho tam tri nhiing vat liéu cua tri thac; tu duy méi
bién nhiing gi ching ta doc thanh cta ching ta. (Locke, 1697, 18) Quan diém nay cta Locke
dnh huéng manh mé dén triét Iy gido duc hién dai ctia John Dewey. Trong tac pham Chiing
ta suy nghi nhu thé nao (How We Think, 1910) Dewey phan biét rd rang gitta luéng suy nghi
troi ndi ngau nhién va “tu duy phdn tinh” (reflective thought). Giéng nhu Locke yéu cau su
“nghién ngam”, Dewey khang dinh réng tu duy thuc sy doi hdi “su can nhéc tich cuc, kién
tri va can trong ddi v6i bat ky niém tin hay hinh thic kién thtc nao”, dua trén nhiing co
s& chtmg minh cho noé. (Dewey, 1910, 6) Ca hai triét gia déu canh bao rang viéc tiép nhan
thong tin thu dong (nhu doc ma khong nghi) sé dan dén tinh trang boi thuc tinh than thay
vi sy trudng thanh tri tué. Diéu nay ham y r:?mg viéc tiép thu thong tin mot cach thu dong,
khong c6 su phan tich, danh gid, sé khong thuc su tao ra kién thic sau sic. Tri thc thuc
st chi hinh thanh khi tdm tri cht dong xtt 1y, lién két va tham dinh cac y tudng. Locke con
lam 15 kién thtc cda tac gid tu dong “truyén” sang ngudi doc chi bang cach doc, 1a mot sai
lam nghiém trong. Thay vao d6, 6ng khang dinh ngudi doc phai “hiéu va theo doi chudi ldp
ludn, quan sdt siic manh va sy 16 rang trong két néi cia chiing, va kiém tra nhitng gi chiing dua
trén” (Locke, 1697, 22). Néu khong c6 qua trinh nay, “mdt nguoi cd thé doc cdc bai dién thuyét
ctia mt tdc gid rat cd 1y tri, dugc viet bang mot ngon ngit va nhitng ménh dé ma anh ta hiéu rat
10, nhung lai khong thu nhan duoc mot chuit kién thirc nao cua tdc gid do”. (Locke, 1697, 22). boi
v6i Locke, kién thirc khong phai 1a su tich laiy thong tin ma la sy nhan thtc vé cac moi lién
hé va su phu hop gitta céc y tudng. Viéc doc ma khong suy nghi ky cang chi tao ra “kién
thac” hoi hot, dé bi lung lay, va “viéc khoe khoang né ciing lidm ciing chi la noi vet, va rat thuong
dya trén nhitng nguyén tic yéu kém va sai lim” . (Locke, 1697, 18) Ong két luan, nhiing ngudi
nay “vé co bin chi cd kién thitc vay muegn, tirc 1a ho diing khi khing dinh P chi khi nguoi viét ma
ho vay mugn P ciing diing khi khing dinh né - diéu nay thuec sw khong phdi la kién thitc chiit nao” .
(Locke, 1697, 26)
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Sw phin tdan tu tuéng va thiéu kiém sodt

Trong tac phém Con duong cua su hiéu biét, John Locke da nhan dién su xao nhang va
kho kiém soat tu duy la mot trong nhiing rao can dang ké déi véi viec dat duge chan ly.
Ong phan tich “sy lién tuc va bién doi ciia cdc 1j tudng trong tam tri” ma mdi ca nhan déu c6 thé
tu nhan thdy. Day la mot thuc trang pho bién: dong chay suy nghi khong ngimg nghi, tir y
tudng nay sang y tudng khac, tao nén mot chudi lién tuc doi héi su kiém soat. Theo Locke,
viéc quan ly dong chay ¥ tudng nay la mot yéu t& then chét trong viéc “dan dit sy hiéu biét”
ctia mdi ngudi. Ong nhan dinh ring viéc ren luyén kha nang dinh huéng dong suy nghi
nay mang lai loi ich to 16n, gitp ching ta “chon loc va dinh huéng cac y tuong méi lién
tuc xuat hién, sao cho moi thit hién ra déu phu hgp v6i muc tiéu hién tai va theo mot trat
tu 6 loi nhat cho viéc kham phd”. (Locke, 1697, 26) Hodc, it nhat, khi nhiing y tudng “xa
la va khong dugc tim kiém” xudt hién, ching ta can c6 kha nang loai bé chting, ngan khong
cho chiing lam sao nhang tam tri khoi cong viéc dang thuc hién. (Locke, 1697, 26). Locke
thira nhan réng viéc nay “cé thé kho hon ban nghi”. (Locke, 1697, 26), nhung day lai 1a mot
trong nhitg diém khac biét 16n gitta nhitg nguoi c6 kha nang suy luan vugt troi va nhing
ngudi duong nhu c6 ciing ndng luc co ban. (Locke, 1697, 26). Dé khic phuc van dé nay,
Locke dé xuat “cd giang hét siic hinh thanh théi quen chii y va tng dung”. (Locke, 1697, 26)

Locke cting thao luan vé viéc tam tri bi “ghi chdt” bdi cam xtc manh liét nhu tinh yéu,
gian dit, so hai hodc dau budn, khién né khong thé chuyén sang cac d6i tugng khac. (Locke,
1697, 37) Ong vi nhiing cdm xdc nay nhu “mot cai gudng” (Locke, 1697, 37) tréi budc tam
tri, can tro su linh hoat va nang dong cua no6 trong viéc theo dudi cac cha dé khac. (Locke,
1697, 37) Khi con nguoi bi cdm xtc chi phoi, ho c6 thé roi vao trang thai “nhu thé bj mé hodc”,
khong nhin thay nhimg gi dién ra truéc mét, khong nghe thdy nhimg cudc tro chuyén xung
quanh. (Locke, 1697, 37) Du sau d6 c6 duoc danh thic, ho giong nhu nhing nguoi “trd vé
tr mot viang dat xa x6i”. (Locke, 1697, 37), thuc chat chi la tir “cdn phong bi mat bén trong”
noi tm tri bi chi€m déng bdi “con r6i” duge sdp dat cho sy gidi tri nhat thoi. (Locke, 1697,
37-38) Day la mot “16i trong cich diéu khién sy hiéu biét” (Locke, 1697, 38) khi chiing ta khong
thé st dung tam tri mot cach ty do theo y mudn, dic biét trong nhimng truong hop can su
hd tro ctia n6 (Locke, 1697, 38). Locke khéng dinh rang “tam tri phdi luén ty do va sin sing
chuyén sang nhiéu d6i tugng khdc nhau dang hién hitu, va cho phép chiing duoc xem xét ddy di theo
yéu cdu cia thoi diém do”. (Locke, 1697, 38)

N M

Cu6i cung, Locke miéu td mot dang xao nhang khéc ma ong goi la “sur tré con cua tri
tu¢” (Locke, 1697, 38). Trong trang thai nay, tam tri “chi choi diia va nang niu mgt con 61 v6
nghia ma khong cé muc dich hay y dinh r0 rang ndo, va van kho long durt ra dugc”. (Locke, 1697,
38) Diéu nay c6 thé 1a mot cau noi tim thuong, hodc mot doan tho ctt vang vong trong
dau, khién khong thé yén tinh, khong thé tap trung vao bat ct diéu gi khac. (Locke, 1697,
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38) Locke thira nhan khong biét liéu tat cd moi nguoi déu trai nghiém sy “xam nhap phién
todi” nay ctia nhing y tuong “nhdy muaa” lam phién tri tug¢, ngdn can né dugc st dung tot
hon hay khong. (Locke, 1697, 38) Tuy nhién, dng da nghe nhiéu nguoi thong minh phan
nan vé diéu nay. (Locke, 1697, 38) D4y la mot dang xao nhang mang tinh vo thtc, khong c6
dong luc tir cdm xtc hay sy hap dan cta chti dé, ma don thuan 1a mot sy mat kiém soat ctia
tam tri, lam suy yéu kha nang tap trung va tu duy c6 muc dich. Locke, thong qua nhing
phan tich sau sc nay, da dit nén mong cho viéc hiéu rd hon vé cac co ché tam Iy can trd
qua trinh nhan thac chan ly, tir 46 mo ra hudng tiép can dé ren luyén tri tué mot cach hiéu
qua hon.

Phuong phap rén luyén nang luc tu duy
Nguyén tic khdch quan va tinh ty chii

Dé vuot qua nhimg rao can nhan thic do thién kién va théi quen gay ra, John Locke
ddc biét nhan manh tam quan trong cda viéc nudi dudng su khach quan va tu chu trong tu
duy. Ong cho réng nén tang ctia viéc ti€p can chan ly 1a “giit sy v6 tu hoan hdo doi véi moi
kién, khong mong mudn bat ky diéu gi la ding cho dén khi biét nd la ding, va sy chdp nhin phdi dua
hoan toan vao bﬁng ching”. (Locke, 1697, 29) Diéu nay thé hién mot tinh than khoa hoc triét
dé, noi ma niém tin khong phai la sdn phdm ctia mong mudn hay cam tinh, ma 1a két qua
ctia su thAm dinh khach quan. Locke tin rang chi khi tdm tri hoan toan thoat khoi nhiing
dinh kién sdn cé, né méi c6 thé thuc su tu do trong viéc tim kiém su that, khong bi rang
budc bdi bat ky “su am dnh hay thanh kién” nao c6 thé dan dat sai 1am. (Locke, 1697, 12)

Ong dé xuat mot phuong phap tiép can cha dong, d6 1a “tu kiém tra cdc nguyén tic”
va khong chdp nhan hay xay dung dua trén chiing cho dén khi “dugc thuyét phuc hoan toan
rang chiing vitng chac, diing va chic chan” . (Locke, 1697, 12) Pay la mot 161 kéu goi manh mé
vé trach nhiém cé nhan trong viéc hinh thanh tri thtic. Thay vi tin tudng mu quéng vao céc
gido diéu hay y kién ctia nguoi khac, mdi ca nhan phai te minh thAm dinh tinh dtng dédn
va vitng chéc ctia nhitng nguyén tic co ban ma ho chap nhan. Locke 1ap luan rang nhiéu
ngudi thuong “chdp nhin cdc nguyén tic ciia minh mot cdch ngdu nhién, dya trén sy tin tudéng
ma khong bao gio kiém tra chiing”. (Locke, 1697, 12) Ong coi day 1a “su cd tin tré con, ding xdu
hé, vé nghia”. (Locke, 1697, 12) Su 1én an gay gét ctia Locke déi v6i “sur ca tin tré con” nay
chinh Ia tién dé tu tudéng cho dinh nghia kinh dién vé Khai sang cia Immanuel Kant sau
nay. Trong tiéu luan Trd 107 cdu héi: Khai sdng la i, Kant (1784/1996) dinh nghia Khai sang la
“sy thodt ly cua con nguoi khoi trang thdi vi thanh nién do chinh minh gdy ra” . (Kant, 1784 /1996,
58). Trang thai vi thanh nién nay, theo Kant, khong phai do thiéu tri tué, ma do thiéu su
quyét doan va long diing cadm dé st dung tri tué ctia minh ma khong can su chi dan caa
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nguoi khac. Tinh than “tu kiém tra cac nguyén tic” ctia Locke chinh 1a su thuc hanh cu thé
cho khau hiéu cua thoi dai Khai sang: Sapere aude! (Hay dam biét!). (Kant, 1784/1996, 58)
Su tu kiém tra nay la mét qua trinh lién tuc, doi hdi su diing cam va y chi, bdi vi né thuong
di nguoc lai véi sy tién 1gi va nhiing théi quen da dn sau. (Locke, 1697, 12-13). Locke lam 1o
rang day la cach duy nhat dé tam tri “phan biét gitta bang chtimg va khong c6 bang chtmg,
gitra 10 rang va mo ho”. (Locke, 1697, tr. 29) Néu thi€u kha ndng nay, tam tri sé tré thanh
“mot cai kho chita ddy sy mau thuan, chtt khong phai la kho tang cda chan ly”. (Locke,
1697, 29) Ong vi von réng néu mot nguoi “chdp nhin mot cdch ty tin bat cit diéu gi la sy thit
khi anh ta chua kiém tra nd, thi anh ta khong thé khong chip nhdn bat cit diéu i 1a sy that”. (Locke,
1697, 30), diéu nay sé dan dén viéc “ty danh lita chinh minh” (Locke, 1697, 12), mét hinh thic
lra d&i nguy hiém hon bat ky su ltra déi nao tir bén ngoai.

Cuoi cting, Locke khuyén khich viéc “dit cau hdi mot cich diing dan” khi nghi ngo diéu
gi d6 dé di dén “quyét dinh cong bing va ro rang” (Locke, 1697, 31). Ong nhan thdy rang
nhiéu nguoi thuong “trong sy vdi vang va thiéu kién nhan ciia tdm tri, da khong truy nguyén cdc
1dp ludn vé nhitng nén tang thuc sy ciia chiing” . (Locke, 1697, 16) Viec dit cau hoi mot cach co
hé théng va khach quan 1a mot ki nang thiét yéu dé lam sang t6 cac van dé phic tap, gitp
tam tri khong bi lac 16i trong nhiing phén doan voi vang hay nhing két luan thiéu co so.
Bang cach thuc hanh sy vo tu va tu cht, con nguoi 6 thé “ndng cao sy hiéu biét ciia minh dén
mikc t61 da va phan bigt mgt ke lia ddo logic voi mét nguoi co ly tri” (Locke, 1697, 4), tir d6 thuc
su tré thanh cht nhan caa tri tué va dat dugc chan ly.

Phdt trién tu duy toan dién va tw duy logic

pé phéat trién mot tri tué toan dién va logic, John Locke khuyén nghi mot loat cac bién
phap ren luyén, tap trung vao viéc mé rong pham vi tu duy va dp dung cac phuong phép
suy luan chit ché. Ong nhan manh ring ching ta nén “danh thoi gian va nd luc dé mo
rong tam tri bang cach thir nghiém, mot cach kham pha, tat ca cac loai va cht dé lap luan”.
(Locke, 1697, 17) Diéu nay khong chi la mot 16i khuyén don thuadn ma con thé hién triét ly
ctia Locke vé sy linh hoat va kha ning thich tng cta tri tu¢. Ong tin rdng viéc tiép xtc véi
nhiéu linh vyc tri thicc khac nhau sé gitap tam tri thoat khéi su ctimg nhic do chi quen thudc
v6i mot loai suy nghi hodc mot phuong phap cu thé. Khi tam tri dugce rén luyén trong mot
“sur da dang rong 16n”, n6 sé trd nén “mém déo hon, c6 khd ning dp dung ban thin mgt cich chit
ché va khéo 1éo hon vdo cdc khia canh va khiic mdc cia vén dé trong moi cudc tim kiém”. (Locke,
1697, 17) Day la yéu t6 quan trong dé tranh “su phién dién” trong tu duy, mot trong nhiing
rao can 16n ma Locke da phan tich.

R 4

DPdc biét, Locke dé xudt viéc hoc toan hoc dé “tao cho tam tri mot thoi quen suy luan
chat ché va theo trinh tu”. (Locke, 1697, 9) C)ng cho r:?mg muc tiéu cua viéc hoc toan khong

phai la dé tré thanh “nha todn hoc uyén tham”, ma la dé réen luyén mot “cich suy lugn ma mon
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hoc d6 nhadt thiét mang lai cho tam tri”, va kha nang nay “cd thé chuyén sang cdc linh vyc kién
thitc khdc khi can thiét”. (Locke, 1697, 9). Nhan dinh nay cho thdy Locke coi toan hoc la mot
cong cy huan luyén tu duy hiéu qud, gitp con ngudi phat trién kha nang lap luan logic
va hé thong. Toan hoc budc nguoi hoc phai tu duy moét cach chinh xac, theo timg budc, va
nhén ra moi lién hé chit ché gitra cac y tuong. Diéu nay hinh thanh moét théi quen tu duy
c6 ky luat, khac xa véi 16i suy nghi hoi hot hodc mo hd. Ong ciing nhan manh ring trong
moi loai lap luén, mdi ddi s6 riéng biét “nén duoc quan Iy nhu mot chimg minh toan hoc”.
(Locke, 1697, 9) Diéu nay c6 nghia 1a nguoi ta phai “theo doi sir lién két va phu thugc cua cic
Y tudng cho dén khi tam tri dugc dua vé nguon goc ma chudi suy nghi do dua vdo, va quan sdt sy
gﬁn két ciia né sudt qud trinh” . (Locke, 1697, 9) Quan diém nay thé hién su uu tién cta Locke
d6i voéi tinh minh bach va logic chit ché trong moi lap luan. @ng mudn moi budc suy luan
phai rd rang, c6 can ct, va c6 thé dugc truy nguoc vé nhimg nguyén tic co ban. Khi lam
duoc diéu nay, tri tué sé tranh duoc nhiing suy doén vo can ctt va nhing két luan voi vang,.
Ong thirta nhan rang trong “cdc bang chitng vé xdc sudt”, mot chudi 1ap luan nhu vay “khéng
di dé gidi quyét van dé, nhu trong kién thitc chitng minh” (Locke, 1697, 9), nhung su chit ché
van la yéu t6 thiét yéu.

Cuoi ciing, Locke 1am 16 rang “phan I6n kién thitc thuc sy nam 6 sy nhan thiic ro rang vé
nhitng thit ty ban than chiing da khdc bigt”. (Locke, 1697, 26) Diéu nay c6 nghia la kha ning
phén biét va nhan dién su khac biét tinh t€ gitra cac y tudng, khai niém la nén tang cua tri
thtic. Ong phé phan viéc “gép chung nhitng thit ¢ bdt ki sy tuong dong nao” vi diéu nay “chic
chin sé lam lac 161 tam tri, ngan can no co dugc nhitng nhan thirc r6 rang va chinh xdc ve sy vat” .
(Locke, 1697, 27) Thay vao d6, viéc phan biét ding dan gitta cac y tudng la vo cling can
thiét, béi vi “tinh than quan sat moi sy khdc biét nhé nhit trong moi vt cho thd’y mot cai nhin
nhanh nhay va ro rang, va diéu nay giit cho sy hiéu biét on dinh va diing din trén con duong dan
dén tri thitc”. (Locke, 1697, 27) Tuy nhién, 6ng ciing canh bdo radng khong nén “ chia moi thit
thanh cdc lop riéng biét dua trén moi sy khic biét” (Locke, 1697, 27), bdi diéu nay co thé dan
dén sy phan manh vo ich va lam réi tri. Sy can bang gitta viéc nhan dién sy khéac biét va
kha néng tong hop la chia khoa dé phat trién tu duy logic va toan dién, gitp con nguoi tiép
can chan ly mot cach hiéu qua nhat.

Xady dung i tudng ré rang va kiém sodt tam tri

Dé thuyc sy tién gan dén chan 1y, John Locke khéng dinh rdng viéc xay dung y tudng
rd rang va kha nang kiém soat tam tri 1a vo cting thiét yéu. Theo 6ng, khong nén “1dy tir ngir
lam sy vat” hodc “gid dinh rﬁng tén goi trong sich biéu thi cdc thuc thé thuc sy trong tu nhién cho
dén khi ban 6 thé hinh thanh v tudng 16 rang va riéng biét vé cdc thuc thé dd”. (Locke, 1697, 26)
Day l1a mot 16i nhic nhé sau séc vé sy nguy hiém ctda viéc bi ngoén ngit chi phéi, thay vi st
dung ngdn ngit nhu mot cong cu phuc vu cho tu duy. Locke nhan dinh rang nhiéu hoc gia
thuong “ldp ddy va lam @m ddu éc bang cdc cudc tranh lugn vé cdc cau héi logic” dén muc ho coi



116

“nhitng khdi niém vé dung, hio huyéh” la tri thac thuc su va nghi rf“mg minh khong can phai
tim hiéu sau hon vé ban chat ctia su vat. (Locke, 1697, 36) Ong goi nhiing hanh vi nay la “su
lam dung tit ngi#” va cho rang ching chi tao ra “sy néi suong, vo ich” ma khong dem lai sy
tién bo trong tri thitc. Quan diém nay cta Locke phan dnh sy nhan manh ctia 6ng vao trai
nghiém thuc t€ va su can thiét cda viéc xay dung céc y tuong dua trén quan sat va phan tich

1o rang, chtt khong phai tir nhiing dinh nghia triru tuong hay nhiig cudc tranh luan vo bo.

Dé duy tri su rd rang va chinh xéc trong tu duy, Locke khuyén rang nén “Iudn giit chil
dé chinh xdc trong tam tri, mang né theo sudt bai lugn, va khong cho phép bat ky sy thay doi nhé
nhit nao trong cdc thudt ngi” . (Locke, 1697, 35) Loi khuyén nay thé hién tim quan trong cta
tinh nhdt quéan va ky luat trong qua trinh suy nghi va dién dat. Khi mét nguoi duy tri sy
tap trung vao chu dé va su dung thuat ngtr mot cach chinh xac, ho sé tranh dugc sy mo ho
va sai léch, ddm bdo ring 1ap luan ctia minh ludén dugc xay dung trén nén tang vimg chéc
clia cac ¥ tudng rd rang. Locke tin rdng su chinh xac trong ngodn ngir 1a mot yéu t6 quan
trong dé dat duoc su chinh xac trong tu duy, va viéc lo 1a diéu nay sé dan dén sy “lam lan”
va “thiéu 1o rang” .

Hon nita, Locke dé xuat viéc luyén tap dé “cd quyén luc déi véi tam tri” va dinh huéng
chudi y tudng dé chung “lién quan dén cudc tim kiém hi¢n tai” va c6 th tu hitu ich nhat.
(Locke, 1697, 37) Ong nhan thdy réng tam tri con ngudi thuong xuyén bi xao nhang va
dé dang chuyén tir y tudng nay sang y tudng khac mot cach ngau nhién. Dé chéng lai xu
huéng nay, can phai cé su ren luyén kién tri dé tam tri cé thé tap trung va di theo mot
huéng c6 chu dich. Locke tin rang kha nang kiém soat dong chay ctia y tudng la mot ky
ndng quan trong, giap ca nhan tap trung vao muc tiéu tim kiém chan ly, tranh lang phi thoi
gian va nang lugng vao nhimg suy nghi vo ich. Ong nhan xét rang khi tam tri bj cdm xtc
manh mé chi phdi, né trd nén “ghi chit”, khong thé chuyén sang cac do6i tugng khac, giong
nhu bi “mé hodc”. (Locke, 1697, 37)

Cu6i ciing, Locke lam 16 rang viéc “huy dong tam tri va khién sy hiéu biét hoat dong
voi mot mirc A9 manh mé” thuong nhanh chéng giai phéng né khoi nhitng suy nghi vo ich.
(Locke, 1697, 39) Day 1a mot nhan dinh day khich 1¢, cho thdy ring su chi dong va nd
luc tinh than c6 thé vuot qua sy ludi biéng va xao nhang. Khi tam tri duoc kich hoat va
tap trung vao mot van dé cu thé, nhimng y tudng khong lien quan hodc nhiing “con r6i vo
nghia” sé tw dong bién mat, nhuong chd cho su 16 rang va hiéu qua. Locke khing dinh rang
“tam tri phdi luén ty do va sin sang chuyén sang nhiéu doi tugng khdc nhau dang hién hitu, va cho
phép chiing dugc xem xét ddy dii theo yéu cdu ciia thoi diem d6”. (Locke, 1697, 38) Diéu nay ham
y rdng viéc rén luyén su kiém soét tam tri khong chi gitp loai b nhitng rao can nhan thic
ma con mo rong kha ning ti€p nhan va xu ly thong tin, tir d6 nang cao chat lugng tu duy
va kha nang dat dugc chan ly.
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Két luan

Vuot thoat khdi khudn khé ctia mot van ban triét hoc thé ky XVII, Con duong ciia
su hidu biét hién dién nhu mot ban tuyén ngon mang tinh thoi dai vé “dgo ditc nhin thirc”
(epistemic virtue). Néu nhu ¢ phan dau cua lich st tu tudng, Francis Bacon da nhéan dién
cac “ngau tugng” nhu nhimg ké thu1 bén ngoai ctia chan 1y, thi John Locke da thuc hién mot
budc tién quan trong vao chiéu sau noi tdm: dng chimg minh réng ké thit 16n nhat cta sy
hiéu biét khong ndm & su thi€u hut thong tin, ma ndm & sy luodi biéng cta tu duy va su
thi€u ky luat cda ly tinh. Tdc pham nay, do d6, dong vai trdo nhu mot nhip cau thiét yéu,
chuyén tiép tir nhiing quan sét thuc nghiém ctia Bacon sang tinh than tu cht quyét liét caa
ky nguyén Khai sang ma sau nay Immanuel Kant da dtc két trong khau hiéu “ Sapere aude!”
(Hay dam biét).

Gia tri thuc tién ctia tac phé{m d6i voi xa hoi hién dai ndm é kha nang “giai ma” cac
co ché tam ly dang chi phoi con nguoi trong ky nguyén s6. Nhiing canh bao cta Locke vé
viéc “nhin bdng mat ngudi khac” hay sy nguy hiém ctia nhimg niém tin khong dugc kiém
chting chinh 1a 10i tién tri cho cac hién tuong “budng vang thong tin” (echo chambers) va
“thién kién xac nhan” (confirmation bias) ngay nay. Khi dit Locke vao cudc doi thoai voi
khoa hoc nhan thuc hién dai, ddc biét 1a ly thuyét cia Daniel Kahneman, ching ta nhan
thdy su tuong dong kinh ngac gitra nhiing gi Locke goi la sy “voi vang”, “phu thudc” voi
co ch€“Tu duy nhanh” (Hé théng 1). Nhu vay, ap dung phuong phap cta Locke trong boi
canh hién nay khong phai la quay vé qua khtt, ma la thuc hanh mot thai do hoai nghi lanh
manh: cha dong kich hoat tu duy phan bién dé sang loc thong tin, cudng lai sy cam do cua
nhimg két luan dé dai va chdp nhan sy nhoc nhan ctia qua trinh truy tim bang chimg.

Trén phuong dién gido duc va dao tao, triét ly ctia Locke goi mo mot sy chuyén dich
mo hinh cdn béan: tir gido duc truyén thu kién thac sang gido duc ren luyén thoéi quen tu
duy. Su tuong dong gitra Locke va John Dewey vé “tu duy phéan tinh” cho thdy muc tiéu
to1 thuong cua gido duc khong phai 1a tao ra nhiing b 6c chtta day di liéu, ma la nhing
ca nhan c6 kha nang tu chu vé tri tué (intellectual autonomy). Viéc rén luyén tadm tri, theo
Locke, ciing can su kho luyén va phuong phap nhu rén luyén thé chat; trong d6, toan hoc
hay logic khong chi la moén hoc, ma la cong cu dé dinh hinh tinh ky luat va sy mach lac.
Trong boi canh nén gido duc hién dai dang d6i mat voi thach thtce cta tri tué nhan tao va
su bao hoa thong tin, 10i khuyén ctia Locke vé viéc “khong chap nhan bat ct diéu gi la dang
cho dén khi biét n6 1a ding” trd thanh nguyén tic c6t 16i dé dao tao nén nhitng cong dan
doc lap, c6 kha nang tu duy sang tao va khong bi thao tang.

Tom lai, Con duong cua su hiéu biét khong chi 1a mét di san cta chu nghia kinh nghiém
Anh ma con 1a cdm nang thiét thuc cho bat ky ai mong mudn lam cht qua trinh nhan thic
ctia minh. B?mg cédch nhén dién ré rang cac rao can noéi tai nhu thién kién, cam xuc va thoi
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quen, dong thoi dé xudt moét 16 trinh ren luyén ly tinh nghiém ngit, John Locke da trao cho
hau thé mot cong cu sdc bén dé bao vé sy that. Trong mot thé gici day bién dong va nhidu
loan thong tin, viéc quay trd lai véi nhitng nguyén tic tu duy can ban cta Locke chinh la
cach vitng chac nhat dé con ngudi duy tri sy séng sudt va tu do tri tué.
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